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ABSTRAK

Kertas ini cuba merumus dan menilai pendekatan Wilfred Bion mengenai perkembangan kelompok. l1a
menekankan bahawa teori Bion merupakan usaha paling awal berjaya untuk meluaskan teori psikoanalis
mengenal perkembangan individu menjadi satu teori perkembangan kelompok. Tetapi kelemahan
metodol oginya membataskan kebolehan mengeneralisasikannya. Bion juga mengabaikan peringkat-
peringkat perkembangan saling-hubungan, satu isu penting dalam dinamika kelompok. Kertas ini
menyimpulkan model Bion kekal sebagai alat yang paling baik untuk mengkaji pemikiran tidak sedar
kelompok dan keranaitu boleh menjadi satu metode praktis untuk terapi berkumpulan. Beberapa
implikasi teori ini dalam konteks masyarakat Malaysia juga dibincangkan.

ABSTRACT

This paper attempts to evaluate Wilfred Bion's approach to Group Development. It emphasises that
Bion's theory is the first successful attempt to extend psychoanalytic theory of individual development to
a theory of group development. However, some weaknesses in his methodol ogy restricts generalizability
of histheory. Bion also ignores phases in the devel opment of interrelationships, an important issuein a
theory of group development. This paper concludes that Bion's model remains as an excellent instrument
for investigating the unconscious mind of groups and consequently serves as a practical method for
group therapy. Some implications of the theory in the Malaysia context are also discussed.
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