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ABSTRAK

Sastera kembara merupakan sumber yang kaya dengan pengajaran dalam menghadapi cabaran kehidupan. Karya
genvre ini menzahirkan cerminan nilai dan pemikiran sesebuah masyarakat dalam pelbagai situasi termasuk pandemik.
Kebelakangan ini, isu berkaitan pandemik sering kali dikaji; namun begitu kajian mengenai pandemik dari perspektif
sastera kembara Islami masih berkurangan. Bagi mengatasi kekurangan tersebut, artikel ini bertujuan membahaskan
sorotan literatur bersistematik ke atas kajian lepas yang berkaitan pandemik dalam sastera kembara Islami. Proses
penulisan SLR (Systematic Literature Review) ini telah merujuk kepada standard PRISMA (Preferred Reporting Items for
Systematic Review and Meta-Analysis). Bagi mencari artikel dan sumber berkaitan untuk disertakan dalam SLR ini, dua
pangkalan data utama iaitu Scopus dan Web of Science serta pangkalan data sokongan seperti Google Scholar turut
digunakan. Berdasarkan analisis tematik, kajian SLR (Systematic Literature Review) ini mempunyai tema pandemik
dalam sastera kembara Islami yang terdiri daripada dua subtema utama iaitu 1) sejarah penularan pandemik dalam
sastera kembara Islami dan 2) sistem kuarantin semasa pandemik. Hasil dapatan dalam kajian SLR ini terdapat 4
artikel/rujukan sahaja yang membahaskan pandemik dalam sastera kembara Islami khususnya mengenai sosiologi
masyarakat ketika menghadapi pandemik. Akhir sekali SLR ini boleh menjadi rujukan dan menggalakkan penyelidik
untuk menerokai karya kesusasteraan kembara Islami kerana karya genre ini dapat memberi gambaran mengenai
tanggapan masyarakat terhadap pandemik serta kaitannya dengan sosiologi kehidupan, sekaligus memberi panduan
dan iktibar dalam menghadapi pandemik masa kini dan akan datang.

Kata kunci: Sorotan literatur bersistematik; pandemik; sastera, kembara, pengembara

ABSTRACT

Travel literature is a rich source of lessons in facing life’s challenges. The work of this genre reflects the values and
thoughts of a society in various situations, including pandemics. Lately, issues related to pandemics have often been
studied; however, studies on the pandemic from the perspective of Islamic travel literature are still lacking. To overcome
the gap, this article aims to discuss the systematic literature review on past pandemic-related studies in Islamic travel
literature. This SLR (Systematic Literature Review) writing process was based on the PRISMA (Preferred Reporting
Items for Systematic Review and Meta-Analysis) standard. In order to find articles and related resources to be included
in this SLR, two main databases namely Scopus and Web of Science as well as supporting database, Google Scholar
were used. Based on thematic analysis, this SLR (Systematic Literature Review) study has the theme of pandemic in
Islamic travel literature which consists of two main subtopics namely 1) history of pandemic contagion in Islamic
travel literature and 2) quarantine system during pandemic. As a result of the findings in this SLR study, there are
only 4 articles/references that discuss the pandemic in Islamic travel literature, especially regarding the sociology of
society when facing a pandemic. Finally, this SLR can be a reference and encourage researchers to explore the work of
Islamic travel literature as it can provide an overview of society s perception of pandemics and its relationship with the
sociology of life. It also provides guidance and lessons in facing the current and future pandemics.
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PENGENALAN

Sastera kembara merupakan catatan yang telah
direkodkan oleh pengembara terhadap perjalanan
yang memaparkan nilai budaya dan penyampaian
maklumat tentang sesebuah tempat yang baru
ditemui. Menurut Kingsley, M. H. (2013) sastera
kembara merupakan pengamatan pengembara tentang
kehidupan manusia dan alam sekeliling ketika
mengembara. Ciri-ciri yang perlu ada pada sesebuah
sastera kembara ialah satu catatan yang disertakan
tarikh, masa, tempat pengunjungan dan penceritaan
pengembaraan melebihi catatan berupa diari. Borm, J.
(2001) pula menyatakan sastera kembara merekodkan
realiti pengalaman pengembara apabila mengamati
perihal sesebuah masyarakat. Dalam erti kata
lain, sastera kembara ini merupakan catatan yang
merekodkan segala pengalaman pengembara yang
mengembara di setiap pelusuk negara (Nur Asyiqin
Zohkarnain & Firuz-Akhtar Lubis (2021). Setiap
perjalanan tersebut dirakam, dicatat serta direkodkan
bagi mencoretkan sebuah pengalaman yang dilalui
sepanjang pengembaraannya (Azzurin Mohd Yassin
& Mas Rynna (2018).

Secara keseluruhannya, sastera kembara
merupakan satu catatan pengembaraan yang dilalui
sendiri oleh pengembara berdasarkan pengamatannya
terhadap kehidupan manusia, alam sekeliling
dan disertakan sekali masa, tarikh dan tempat
destinasi dengan teliti. Menerusi kenyataan ini,
sastera kembara sememangnya dapat menyumbang
maklumat penting terhadap sosiologi masyarakat
dalam sesebuah tamadun ini termasuk kejadian
pandemik yang melanda suatu ketika dahulu.

Secara umumnya, kajian ini akan memberi
penekanan khusus pada genre sastera kembara
Islami yang berfungsi untuk mengajak seseorang
melakukan kebaikan dan meninggalkan
kemungkaran. Tambahan lagi, genre ini dicatatkan
oleh pengembara Islam yang merekodkan perjalanan
pengembaraannya ke sesebuah negara dan segala
watak yang digambarkan mestilah berakhlak mulia
dan patuh dengan suruhan agama (Md. Mahmudul
Hassan 2016). Menurut Muhammad Qutb (1983)
karya sastera Islami sangat berkait dengan jiwa
manusia. Beliau menegaskan bahawa Islam sahaja
tidak cukup untuk menghasilkan sesebuah karya
yang indah. Bahkan yang paling penting menurutnya
ialah pengalaman emosi yang terkandung dalam jiwa
seseorang penulis. Asma’ Mohd Yusof & Nursafira
Ahmad Safian (2019) menyatakan pandangan Sayyid
Qutb terhadap sastera Islami dalam bukunya yang
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berjudul Fi al-Tarikh: Fikrah wa Minhaj seperti
dibawah:

“Suatu ungkapan yang lahir daripada jiwa yang bergelojak,
bercampur bersama perasaan keislaman.”

Bukan setakat itu sahaja, sastera kembara Islami
juga merupakan satu sumber yang kaya dengan
pengajaran dalam menghadapi apa jua cabaran
kehidupan dalam masyarakat ini tidak ketinggalan
juga krisis seperti pandemik (Al-Areqi, R. M.
M. 2016). Dalam erti kata lain, karya genre ini
memberi sumbangan dalam membantu menganalisis
falsafah hidup sesebuah masyarakat suatu ketika
dahulu khususnya ketika berhadapan dengan situasi
pandemik (Azzurin Mohd Yassin & Mas Rynna
2018).

Pandemik sememangnya memberi ancaman
dalam kehidupan masyarakat terutamanya dari
aspek psikologi seperti kemurungan, kebimbangan
dan tertekan. Namun, musibah ini perlu dikawal
dengan sebaiknya seperti mengamalkan sikap-sikap
positif supaya dapat menjalani kehidupan yang lebih
sejahtera (Abdul Rashid et al. 2020 & Nozira Salleh
et al. (2022). Menerusi sorotan literatur lepas, kajian
mengenai pandemik ini kebanyakannya hanya
menumpukan dalam bidang berkaitan pendidikan,
ekonomi, kesihatan dan sosiologi sahaja (Qiu, W. et
al. 2017).

Oleh itu, penyelidikan ini dilakukan bagi mengisi
kelompongan kajian dalam bidang kesusasteraan
Islami dengan kajian baharu iaitu penelitian dari
perspektif sorotan literatur bersistematik terhadap
pandemik dalam sastera kembara Islami. Kajian ini
akan menggunakan metodologi kualitatif dengan
menganalisis kandungan korpus kajian secara
tematik. Menerusi pendedahan terhadap karya sastera
kembara Islami sedikit sebanyak dapat membantu
memberi gambaran mengenai tanggapan masyarakat
terhadap pandemik serta kaitannya dengan sosiologi
kehidupan sepertimana yang termaktub dalam genre
sastera kembara Islami.

METODOLOGI

Kajian SLR (Systematic Literature Review) ini, telah
merujuk kepada PRISMA (Preferred Reporting Items
for Systematic Review and Meta-Analysis). Prisma
adalah satu piawaian penerbitan yang digunakan
secara meluas dalam bidang perubatan dan kesihatan
awam. Sungguhpun SLR ini dalam bidang sains sosial,
namun PRISMA masih sesuai untuk dirujuk kerana



Sorotan Literatur Bersistematik: Pandemik dalam Sastera Kembara Islami 95

membantu untuk membentuk persoalan kajian yang
jelas dan membolehkan pencarian secara sistematik
dilakukan. Selain itu PRISMA meminimakan pelbagai
jenis bias serta membantu penulis untuk melakukan
sintesis kajian dengan baik (Durach et al. 2017).

PEMBENTUKAN PERSOALAN KAJIAN

Persoalan kajian dalam SLR ini menggunakan
PICo. PICo adalah mnemonics yang digunakan bagi
membentuk persoalan kajian SLR yang bersandarkan
sintesis kualitatif dan ia boleh digunakan untuk
mendapatkan aspek atau elemen penting yang perlu
ada dalam persoalan kajian SLR. Menurut Shaffril,
H. A. M. et. al (2020) PICo bersandarkan tiga konsep
utama iaitu P (Population/Problem), 1 (Interest) dan
Co (Context). Berdasarkan tiga konsep utama iaitu
pengembara (Population) pandemik (Interest) dan
sastera kembara (context) telah dijadikan asas bagi
pembentukan persoalan kajian bagi SLR ini iaitu:
Apakah gambaran pengembara terhadap masyarakat
ketika berhadapan dengan pandemik dalam sastera
kembara Islami?

Oleh itu, penyelidikan ini dilakukan bagi mengisi
kelompongan kajian dalam bidang kesusasteraan
Islami dengan kajian baharu iaitu penelitian dari
perspektif sorotan literatur bersistematik terhadap
pandemik dalam sastera kembara Islami. Seterusnya
kajian SLR ini akan menggunakan tiga fasa utama
iaitu fasa pengenalpastian, saringan dan kelayakan.
Perbahasan tiga fasa ini seperti di bawah:

FASA PENGENALPASTIAN

Fasa pengenalpastian dilakukan bagi mengenal pasti
kata kunci yang bersesuaian dengan fokus kajian yang
dilakukan (Shahida Rahimi et al. 2020). Dalam fasa
pengenalpastian, kajian SLR ini akan mengupas dua
perkara utama terdiri daripada jenis pangkalan data
yang digunakan dan teknik pencarian artikel/rujukan

yang diaplikasikan. Dua kupasan ini dibahaskan
seperti dibawah:

1. Pangkalan Data

Pertamanya mengenai pangkalan data, kajian
SLR ini secara khusus telah melakukan pencarian
artikel/rujukan di tiga jenis pangkalan data yang
difokuskan terdiri daripada Scopus, Web of Science
dan Google Scholar. Dalam kajian Pranckute, R.
(2021) pangkalan data seperti Scopus dan Web of
Science ini mempunyai pencarian advanced yang
lebih banyak, berautoriti, menyeluruh dan pelbagai
berbanding dengan pangkalan-pangkalan data yang
lain. Manakala Mohd Syukri Zainal Abidin & Faizuri
Abd Latif (2022) pula menyatakan pangkalan data
Scopus terutamanya merupakan paling digemari
oleh penyelidik sepanjang zaman. Manakala dari
sudut pangkalan data Google Scholar pula Martin
et al. (2018) menekankan kelebihan Google Scholar
pertamanya dari segi kuantiti artikel/rujukan yang
banyak, seterusnya mempunyai kepelbagaian bahasa
dan yang terakhir ia sesuai digunakan sebagai
pangkalan data sokongan (Haddaway et al. 2015).

2. Teknik Pencarian Artikel/Rujukan

Seterusnya, bagi kupasan dari sudut teknik pencarian
artikel/rujukan ditonjolkan dalam fasa pengenalpastian
seperti dibawah:

i. Pangkalan Data Scopus dan Web of Science

Secara khususnya, kajian SLR ini telah menggunakan
teknik advanced searching dan teknik Boolean
Operator (AND, OR), phrase searching, truncation,
wild card dan field codes function ketika pencarian
artikel/rujukan di pangkalan data Scopus dan Web
of Science. Teknik pencarian tersebut ditonjolkan
dalam (Jadual 1).

JADUAL 1. Jenis Pangkalan Data dan Kata Kunci

Jenis Pangkalan Data

Senarai Kata Kunci dan Boolean Operator

Scopus TITLE-ABS-KEY ((“Plague” OR “Contagion” OR
“Pandemic” OR  “Epidemic “ OR “Outbreak™)
AND (“Traveler” OR “Traveller” OR “Pilgrim” OR
“Adventurer” OR “Voyager”))

Web of Science (WoS) TS = (("Plague" OR "Contagion" OR "Pandemic"

OR "Epidemic" OR "Outbreak") AND ("Traveler"
OR "Traveller" OR "Pilgrim" OR "Adventurer" OR
"Voyager"))
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ii. Pangkalan Data Google Scholar

Manakala bagi penggunaan teknik pangkalan
data Google Scholar pula, kajian SLR ini telah
mengaplikasikan kaedah handpicking dan
snowballing terhadap artikel-artikel terpilih. Oleh itu,
berdasarkan kata kunci, pangkalan data dan teknik
pencarian yang dinyatakan sebelum ini terdapat
sejumlah 731 artikel/rujukan telah diperoleh dan
kesemua artikel/rujukan ini akan melalui peringkat
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kedua dalam strategi pencarian sistematik iaitu fasa
saringan.

2. Fasa Saringan

Dalam fasa kedua iaitu fasa saringan pula, sejumlah
731 artikel/rujukan berjaya diperoleh. Menerusi
saringan terdapat dua perkara yang perlu diteliti iaitu
dari sudut kriteria-kriteria inclusion dan exclusion.
Jadual 2 di bawah menerangkan jenis kelayakan dan
penyingkiran yang dilakukan dalam kajian SLR ini

JADUAL 2. Jenis Kelayakan dan Penyingkiran

Kriteria Kelayakan Penyingkiran
Metodologi Kualitatif Kuantitatif
Bahasa Bahasa Inggeris Selain Bahasa Inggeris
Bidang Sosiologi, Sains Sosial, Selain bidang Sosiologi, Sains Sosial,

Kesusasteraan & Psikologi

Kesusasteraan & Psikologi

Jadual 2 menerangkan 3 jenis kriteria kelayakan
dan penyingkiran yang diadaptasi dan diambil
daripada kajian Nur Izzati Jamaludin et al. (2020)
iaitu penyingkiran dari aspek jenis metodologi,
bahasa dan bidang. Kriteria pertama yang digunakan
dalam SLR ini ialah jenis metodologi. Secara
umumnya, kajian ini hanya menggunakan kajian
kualitatif sebagai sumber rujukan utama. Pemilihan
jenis metodologi ini adalah berdasarkan justifikasi
bahawa kajian SLR ini hanya berpandukan pada
penyelidikan kesusasteraan sahaja dan kajian dalam
bidang sastera pula merupakan penyelidikan yang
menekankan dari aspek fenomena masyarakat,
hubungan, pendapat, proses, akibat, kesan atau
kecenderungan yang sedang berlangsung (Furchan,
A. 2004). Oleh itu, kajian penyelidikan kualitatif
merupakan jenis metodologi yang bersesuaian
dengan skop bidang yang telah dipilih dalam kajian
SLR ini.

Seterusnya dari sudut bahasa pula hanya tertumpu
pada sumber rujukan Bahasa Inggeris sahaja. Hal
ini kerana, kajian SLR ini banyak menggunakan
pangkalan data daripada Scopus dan Web of Science
dan pangkalan data jenis ini hanya menerapkan
penggunaan bahasa Inggeris sahaja sebagai bahasa
utama untuk melakukan penyelidikan. Manakala
dari sudut bidang pula berfokuskan dalam bidang
Sosiologi, Sains Sosial, Kesusasteraan dan Psikologi
sahaja kerana ia selari dengan objektif kajian SLR ini

iaitu membahaskan sorotan literatur bersistematik
ke atas kajian lepas yang berkaitan pandemik dalam
genre sastera kembara Islami. Ketiga-tiga bidang
yang difokuskan iaitu (Sosiologi, Sains Sosial,
Kesusasteraan dan Psikologi) adalah selari dengan
objektif kajian SLR ini. Selepas melakukan proses
saringan ini, sebanyak 692 artikel/rujukan telah
disingkirkan kerana tidak memenuhi kriteria yang
ditetapkan. Oleh itu, hanya terdapat 39 artikel/rujukan
sahaja yang akan diteliti pada fasa selepas ini iaitu
fasa kelayakan.

3.  Fasa Kelayakan

Dalam fasa ketiga iaitu fasa kelayakan, hanya
artikel/rujukan yang mempunyai data empirikal
yang berkaitan sahaja boleh disertakan dalam kajian
SLR. Perkara ini bermaksud artikel berbentuk
review tidak boleh disertakan kerana objektif utama
SLR ini adalah untuk mengetahui dan mengenal
pasti dapatan kajian lepas sahaja. Satu lagi kriteria
inclusion yang digunakan ialah fokus dapatan di
mana artikel/rujukan yang dipilih harus mempunyai
dapatan yang memfokuskan kepada pandemik
ataupun wabak yang tercatat dalam sastera kembara
Islami sahaja. Sekiranya terdapat artikel/rujukan yang
tidak mengkaji dalam bidang sastera kembara Islami
maka artikel/rujukan tersebut akan dikeluarkan.
Tindakan ini penting bagi membolehkan kesemua
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artikel/rujukan yang dipilih dapat menawarkan
fokus dapatan yang berkaitan kepada SLR yang ingin
dibentuk.

Dalam fasa kelayakan, kesemua artikel/rujukan
yang terpilih adalah benar-benar berkaitan dengan
skop perbincangan kajian SLR ini. Umumnya proses
kelayakan ini dilakukan dengan merujuk kepada tajuk
artikel/rujukan dan abstrak yang dipilih sahaja.
Sekiranya masih gagal memperoleh maklumat,

maka bahagian metodologi, hasil dan perbincangan
artikel/rujukan juga akan dirujuk. Dalam proses
saringan seperti dinyatakan sebelum ini terdapat
39 artikel/rujukan sahaja yang berjaya dirujuk.
Namun dalam fasa kelayakan ini pula didapati
hanya sejumlah 4 artikel/rujukan sahaja yang
membahaskan mengenai perspektif pandemik dalam
sastera kembara Islami. Keterangan di atas ini akan
ditonjolkan melalui Carta Alir PRISMA Rajah 1:

[ Pengenalpastian kajian melalui pangkalan data ]

Rekod dikenal pasti daripada®:
Pangkalan data Scopus (n
=458)

Rekod dikenal pasti daripada®:
Pangkalan data Wos (n =273)

Rekod disaring
(n=39)

ERekod yang disingkirkan
merangkumi artikel
daripada:

-Kajian Kuantitatif

-Selain Bahasa Inggeris
-Selain Bidang Sosiologi,
Sains Sosial,
Kesusasteraan & Psikologi

Rekod vang layak selepas
penyingkiran (n =36)

Rekod yang disinglkirkan
adalah melalu

R

pembacaan teks artikel:

Abstrak

Rekod yang layak dianalisis
dalam artikel (n = 4)

Perbincangan Kajian
Hasil Dapatan

RAJAH 1. Carta Alir PRISMA

Sumber: Diadaptasi daripada Page, M. J. et al. (2021)

Menerusi Rajah 1, didapati sebanyak 731
artikel/rujukan yang dijumpai dan sebanyak 39
artikel/rujukan telah disaring berdasarkan ciri-ciri
yang disingkirkan. Kemudian terdapat 36 artikel/
rujukan yang layak diambil selepas penyingkiran
melalui pembacaan terhadap hasil dapatan artikel
tersebut. Hasil akhir bagi kajian SLR ini hanya 4
artikel/rujukan daripada 36 artikel/rujukan yang
membahaskan pandemik secara umum dalam kajian
terhadap sastera kembara Islami.

1. Pengekstrakan dan Analisis Data

Dalam kaedah pengekstrakan dan analisis data,
terdapat beberapa langkah yang perlu diikuti.
Langkah pertama ialah menggunakan kaedah
qualitative synthesis of qualitative studies. Kaedah
ini digunakan untuk mengulas artikel yang berbentuk
kualitatif dengan menggunakan analisis tematik.
Langkah seterusnya pula ialah mengenal pasti
corak ataupun pattern yang menonjol di antara
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data abstrak semua artikel yang disemak. Data
abstrak tersebut dikumpulkan dan sejumlah 4 artikel/
rujukan sahaja yang layak dianalisis seperti yang
ditonjolkan dalam Rajah 1: Carta Alir PRISMA
yang dibahaskan sebelum ini. Berdasarkan Rajah
1 tersebut, hanya 4 rujukan/artikel sahaja yang
berjaya melepasi fasa yang telah ditetapkan iaitu
fasa pengenalpastian, saringan dan kelayakan.
Kajian ini menganalisis setiap satu daripada abstrak
tersebut dan membahagikannya kepada 2 subtema.
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Bagi proses selanjutnya, kajian ini telah meneliti
kesemua tema dan subtema tersebut bagi memastikan
ketepatan tema-tema yang dipilih. Menerusi proses
ini, terdapat satu tema utama dan 2 subtema telah
ditetapkan dalam kajian SLR ini iaitu tema: pandemik
dalam genre sastera kembara [slami. Manakala bagi
subtema pula terdiri daripada 1) sejarah penularan
wabak dalam sastera kembara Islami dan 2) sistem
kuarantin semasa pandemik dalam sastera kembara
Islami. Hasil dapatan tema dan subtema ditonjolkan
seperti dalam Jadual 3.

JADUAL 3. Tema Keseluruhan SLR

Tema

Penulis (Tahun)

Pandemic dalam sastera kembara Islami

SPW SK
Tresso, C. M. (2021) /
Ezzahidi, M. (2018) / /
Stolz, D (2017) / /
Fortenberry & Manyel (2009) / /

SPW= Sejarah Penularan Wabak, SK=Sistem Kuarantin

DAPATAN KAJIAN

Dalam bahagian ini, 4 artikel/rujukan yang menepati
objektif kajian penyelidikan SLR ini dibincangkan.
Artikel/rujukan tersebut terdiri daripada artikel jurnal
dan buku. Terdapat sebanyak 4 rujukan yang terpilih
2 daripadanya ialah rujukan berbentuk buku dan 2

rujukan daripada artikel jurnal Journal of Arabic
and Islamic Studies (2021) dan International Journal
Turkish Studies (2017). Manakala 2 rujukan buku
pula diterbitkan pada tahun 2018 dan 2009 melalui
penerbit tersohor seperti Manchester University
Press dan Oxbow Books. Jadual 4 menerangkan hasil
dapatan bagi tema SLR ini:

JADUAL 4. Hasil Dapatan Kajian

Nama penulis Jenis Wabak Hasil Dapatan Kajian
1) Fortenberry, D., & Wabak Taun Karya ini merakamkan penguasaan Eropah dan kemajuan saintifik
Manley, D. (2009) khususnya mengenai pengangkutan jemaah haji dan sistem kuarantin
ketika penularan wabak berlaku. Karya ini merekodkan perkembangan
psikologi individu yang terperangkap antara kemodenan Timur dan
Barat.
2) Tresso, C. M. (2021) Wabak Kematian Ibn Battuta merupakan ahli sejarawan dan tokoh penting dalam
Hitam sejarah dunia. Dalam travelognya “Rihla”, mencatatkan pasukannya

telah dijangkiti penyakit demam semasa berada di Kuzestan (Iran).
Berdasarkan pengamatannya pendatang asing yang mengembara di
Damsyik akan mengalami gejala demam. Ketika mengembara sekitar
abad pertengahan 1348, beliau menjumpai wabak Kematian Hitam di
Syria semasa perjalanannya ke Mekah untuk menunaikan haji.

bersambung...
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...sambungan

3) Stolz, D. A. (2017) Wabak Taun

Pelayaran Samannud menonjolkan dari perspektif perjalanan haji

ketika wabak Taun yang berlaku pertengahan abad-19. Karya sastera
kembara Islami ini mengupas penderitaan para jemaah haji, kelasi,
dan masyarakat sepanjang menunaikan haji. Selain itu, karya ini
juga mengetengahkan rejim kuarantin baharu yang ditadbir urus oleh
badan yang bertanggungjawab menguruskan hal berkaitan kuarantin
jemaah Haji. Bahkan karya ini turut membahaskan penularan wabak
Taun di atas kapal pelayaran jemaah Haji.

4) Ezzahidi, M. (2018) Wabak Spanish

Karya ini menonjolkan kepelbagaian prosedur kuarantin yang

Flu dijalankan di dua buah negara yang berbeza mengikuti gaya
pemodenan Eropah ketika wabak Spanish Flu melanda.

Jadual 4 diadaptasi dan diambil daripada kajian
Nur Izzati Jamaludin et al. (2020). Menerusi Jadual 5
didapati terdapat 4 rujukan/artikel bagi genre sastera
kembara Islami yang membahaskan dari perspektif
pandemik dalam sastera kembara Islami. Kajian/
rujukan tersebut terdiri daripada kajian Tresso, C.
M. (2021) A Two-year Journey under the Arrows of
the Black Death: The Medieval Plague Pandemic in
Ibn Battiita's Travels, Fortenberry, D., & Manley, D.
(2009) ‘Death and Disorder in Muhammad Sadiq s
Star of the Hajj: Steamships, Quarantine and Their
Impact on the Muslim Body’, in Saddling the Dogs:
Journeys through Egypt and the Near East, Stolz,
D. A. (2017) dan Ezzahidi, M. (2018) Quarantine
in Ceuta and Malta in the travel writings of the
late eighteenth-century Moroccan ambassador 1bn
Uthman Al-Meknassi.

Berdasarkan penelitian 4 rujukan/artikel SLR
di atas, tema yang dibentuk dalam kajian ini ialah
tema: pandemik dalam sastera kembara Islami yang
terdiri daripada dua subtema utama iaitu 1) sejarah
penularan wabak dalam sastera kembara Islami dan
2) sistem kuarantin semasa pandemik dalam sastera
kembara Islami.

TEMA: PANDEMIK DALAM SASTERA
KEMBARA ISLAMI

Dalam perbahasan kajian SLR ini, tema utama
yang dihasilkan ialah tema pandemik dalam sastera
kembara Islami. Secara umumnya terdapat dua
subtema yang dibentuk terdiri daripada subtema
sejarah penularan wabak dalam sastera kembara
Islami dan sistem kuarantin semasa pandemik dalam
sastera kembara [slami. Manakala bagi perbincangan
tema ini pula terhad kepada 4 rujukan/artikel sahaja
yang membahaskan dari perspektif pandemik

meliputi kajian Tresso, C. M. (2021), Ezzahidi, M.
(2018), Stolz, D. A. (2017) & Fortenberry, D. &
Manley, D. (2009).

SUBTEMA PERTAMA: SEJARAH PENULARAN
WABAK DALAM SASTERA KEMBARA ISLAMI

Berdasarkan subtema pertama ini, hanya 3 rujukan/
artikel sahaja yang akan dikupas hasil dapatan kajian
secara umum meliputi kajian ilmiah Tresso, C. M.
(2021), Fortenberry, D. & Manley, D. (2009) dan
Stolz, D. A. (2017). Perbincangan umum bagi hasil
dapatan kajian seperti di bawah.

Secara umumnya, dalam bahagian ini
penekanan yang diberikan dalam subtema pertama
ialah sejarah penularan wabak Kematian Hitam,
Taun dan Spanish Flu yang ditonjolkan dalam
kajian ilmiah lepas. Kupasan pertama ialah sejarah
penularan wabak Kematian Hitam misalnya
ditonjolkan dalam kajian ilmiah Tresso, C. M. (2021)
berjudul A Twwo-year Journey under the Arrows of the
Black Death: The Medieval Plague Pandemic in
1bn Battita's Travels. Kajian ilmiah ini membahaskan
dari sudut sastera kembara Islami oleh Riklah Ibn
Battuta semasa pengembaraannya pada abad ke-
14. Tresso (2021) memfokuskan penyelidikannya
terhadap pengembaraan Ibn Battuta ketika
menjumpai wabak Kematian Hitam di Syria semasa
perjalanannya ke Mekah untuk menunaikan haji
sahaja.

Berlainan pula dari sudut sejarah penularan
wabak Taun seperti yang dilakukan dalam dua kajian
ilmiah Fortenberry, D. & Manley, D. (2009) dan
Stolz, D. A. (2017). Namun kajian SLR ini hanya
memberi tumpuan pada kajian ilmiah Stolz, D. A.
(2017) sahaja yang membahaskan mengenai sejarah
penularan wabak taun di atas kapal pelayaran jemaah
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Haji berbanding kajian Fortenberry, D., & Manley,
D. (2009) yang tidak sesuai untuk dirujuk kerana
membicarakan sejarah penularan wabak tersebut dari
skop yang terlalu ringkas dan umum.

Akhir sekali wabak Spanish Flu pula dapat
dilihat menerusi kajian ilmiah Ezzahidi, M. (2018)
dalam Quarantine in Ceuta and Malta in the travel
writings of the late eighteenth-century Moroccan
ambassador Ibn Uthmadn Al-Meknassi. Kajian ini
membahaskan sejarah penularan wabak Spanish
Flu tersebut semasa pengembaraan Ibn Uthman
menunaikan haji sekitar abad ke-18.

SUBTEMA KEDUA: SISTEM KUARANTIN
SEMASA PANDEMIK DALAM SASTERA
KEMBARA ISLAMI

Seterusnya bagi subtema yang kedua iaitu sistem
kuarantin semasa pandemik dalam sastera kembara
Islami. Dalam perbahasan subtema kedua ini,
terdapat 3 artikel/kajian yang akan ditonjolkan
terdiri daripada kajian Fortenberry, D. & Manley,
D. (2009), Stolz, D. A. (2017) dan Ezzahidi, M.
(2018). Contohnya dalam kajian Fortenberry, D.
& Manley, D. (2009) membahaskan mengenai
penguasaan Eropah dan kemajuan saintifik. Kajian
ilmiah Fortenberry, D. & Manley, D. (2009)
mengkhususkan mengenai pengangkutan jemaah
haji dan sistem kuarantin ketika penularan wabak
berlaku semasa pengembaraan Muhammad Sadiq
yang mengembara untuk menunaikan haji. Bukan
setakat itu sahaja, kajian ini turut merekodkan
perkembangan psikologi individu yang terperangkap
antara kemodenan Timur dan Barat.

Berlainan pula dengan Stolz, D. A. (2017)
dalam kajiannya yang membahaskan penderitaan
para jemaah haji, kelasi dan masyarakat sepanjang
pelayaran untuk menunaikan haji yang tercatat
dalam sastera kembara Islami, The Voyage of The
Samannud. Selain itu, kajian Stolz (2017) ini turut
mengetengahkan rejim kuarantin baharu yang
ditadbir urus oleh badan bertanggungjawab yang
menguruskan hal berkaitan kuarantin jemaah Haji.

Akhir sekali dalam kajian Ezzahidi, M. (2018).
Kajian ini pula membahaskan kepelbagaian
prosedur kuarantin yang dijalankan di dua buah
negara yang berbeza yang mengikuti gaya pemodenan
Eropah ketika wabak Spanish Flu melanda
seperti yang tercatat dalam pengembaraan Ibn
Uthman al-Meknassi pada abad ke-18.

Islamiyyat 45(2)
PERBINCANGAN

TEMA: PANDEMIK DALAM SASTERA KEMBARA
ISLAMI

Secara keseluruhannya, dunia telah mengalami
pelbagai krisis pandemik selepas 100 tahun, namun
karya sastera Islami dan aktiviti sastera Islami
masih wujud dalam lingkungan persekitarannya.
Justeru, karya sastera kembara Islami perlu diangkat
kepentingannya sebagai sumber rujukan utama
dalam mengetahui aspek sosiologi dan pemikiran
sesebuah masyarakat lebih-lebih lagi mengenai
wabak. Menerusi hasil dapatan sebelum ini,
perbincangan dilakukan adalah secara umum sahaja
namun dalam bahagian ini akan mengupas dengan
lebih teliti setiap satu subtema yang diketengahkan.

Perbincangan dalam kajian SLR ini meliputi
tema: pandemik dalam sastera kembara Islami
merangkumi dua subtema terfokus iaitu sejarah
penularan wabak dalam sastera kembara Islami dan
sistem kuarantin semasa pandemik dalam sastera
kembara Islami. Kupasan dua subtema ini adalah
berdasarkan pada jumlah karya sastera kembara
Islami yang telah digunakan sebagai rujukan utama
dalam 4 artikel/rujukan yang telah disaring dan
menepati kelayakan untuk kajian SLR ini. Artikel/
rujukan tersebut merangkumi kajian ilmiah Tresso, C.
M. (2021), Ezzahidi, M. (2018), Stolz, D. A. (2017)
& Fortenberry, D. & Manley, D. (2009).

SUBTEMA PERTAMA: SEJARAH PENULARAN
WABAK DALAM
SASTERA KEMBARA ISLAMI

1. Wabak Kematian Hitam dalam Sastera Kembara
Islami

Berdasarkan subtema pertama ini, artikel/rujukan
utama yang memenuhi kriteria kelayakan (boleh
rujuk Rajah 1 dan Jadual 5) bagi kajian SLR ini
ialah kajian ilmiah Tresso, C. M. (2021), A Two-year
Journey under the Arrows of the Black Death: The
Medieval Plague Pandemic in Ibn Battiita's Travels.
Tresso (2021) membahaskan penularan wabak
Kematian Hitam dalam sastera kembara Islami Ibn
Battuta iaitu Rihla Ibn Battuta. Menerusi artikel
Tresso, C. M. (2021) penulis dalam kajian ilmiah
ini menggunakan tiga sumber rujukan daripada
karya sastera kembara Islami iaitu Ibn Qadi Suhba
(1977) yang berjudul 7a rih, Ibn Iyas (1960), Bada'’i
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al-Zuhiir dan al-Hadt (1997), al-Tazi. Karya-karya
ini kebanyakannya membahaskan mengenai wabak
Kematian Hitam yang meliputi aspek sejarah
penularan wabak dan kadar kematian penduduk
akibat wabak tersebut.

Secara umumnya, Tresso, C. M. (2021)
menyatakan perbahasan dari aspek penularan
wabak Kematian Hitam telah direkodkan dalam
karya sastera kembara Islami al-Hadi (1997) yang
berjudul al/-Tazi. Dalam catatan al-Hadi, beliau
mencatatkan pengembaraan Ibn Battuta yang telah
mengembara ke beberapa tempat di Damascus dan
menyaksikan sendiri penularan wabak Kematian
Hitam sekitar abad ke-14. Al-Hadi menyatakan
bahawa pengembaraan Ibn Battuta ketika menjumpai
wabak Kematian Hitam bermula di kawasan Syria
pada bulan Julai 1348. Kemudian dalam catatannya
juga turut menerangkan kawasan-kawasan lain yang
mengalami penularan wabak tersebut seperti di
kawasan Madurai di India, kawasan Gaza dan bandar-
bandar Mesir ketika itu.

Contohnya di kawasan Madurai di India, al-
Hadi mencatatkan Ibn Battuta ketika mengembara
ke Madurai telah diundang oleh seorang ulama
yang bernama ‘Izz al-Din yang mempunyai susur
galur keturunan dengan qadi di Kaherah. Semasa
pengembaraan Ibn Batuta, negara India ketika
itu merupakan negara yang mati kerana tidak
mempunyai apa-apa kecuali masyarakat yang
sedang sakit akibat wabak. Bahkan juga pemerintah
ketika itu memerintahkan bagi masyarakat yang
meninggal dunia akibat wabak Kematian Hitam
tidak akan dibacakan talkin seperti kebiasaannya.

Begitu juga yang berlaku di kawasan Gaza yang
turut lengang dan sunyi. Hal ini berlaku disebabkan
faktor penularan wabak Kematian Hitam yang
sangat tinggi menyebabkan kadar penduduk di Gaza
sangat rendah. Selain itu, al-Hadt dalam catatannya,
al-Tazi memberi gambaran yang sama mengenai
beberapa bandar lain di Mesir yang disinggahi oleh
Ibn Battuta. Antara bandar yang dinyatakan seperti
bandar al-Mahalla al-Kabira, Nahrariyya, Abyar,
Damanhiir dan akhir sekali bandar Iskandariah.
Menurut al-Hadi, kadar jumlah kematian wabak
Kematian Hitam ketika itu meningkat dengan sangat
drastik iaitu sebanyak 21 ribu dalam masa schari
sahaja.

Kenyataan yang diberikan oleh al-Hadi disokong
dalam karya sastera kembara Islami oleh Ibn Qadt
Suhba (1977), Ta rth dan Ibn Iyas (1982), Badd’i*
al-Zuhiir. Kedua-dua karya ini merekodkan bahawa
kematian penduduk pada ketika itu sangat tinggi

khususnya di kawasan Gaza dan Damsyik yang
merekodkan kematian antara 13,000 sehingga 20,000
kematian. Adapun menjangkau sehingga 24,000
sehari seperti yang direkodkan oleh Ibn Iyas dalam
Bada’i* al-Zuhir.

2. Wabak Spanish Flu dalam Sastera Kembara
Islami

Seterusnya kupasan sejarah penularan wabak
Spanish Flu ditonjolkan dalam artikel/rujukan ilmiah
Ezzahidi, M. (2018), Quarantine in Ceuta and
Malta in the travel writings of the late eighteenth
century Moroccan ambassador Ibn Uthman Al-
Meknassi. Berdasarkan kajian ilmiah ini, Ezzahidi,
M. (2018) telah merujuk karya sastera kembara
Islami Mohammed Amine El-Bezzaz (1992), Tarekh
al majda wa al awbiae bi al Maghreb sahaja ketika
membahaskan mengenai wabak Spanish Flu.

Contohnya dalam catatan Mohammed Amine
El-Bezzaz (1992), Tarekh al majaa wa al awbiae
bi al Maghreb, wabak Spanish Flu ketika itu
menular semasa pemerintahan Moulay Ismail pada
tahun 1678-1680 di Maghribi. Dalam catatannya
ini, beliau menyatakan bahawa kawasan Maghribi
telah mulai reda daripada penularan wabak. Namun
mulai merebak dengan meluas di kawasan sekitar
Algeria dan Tunisia. Kira-kira Mac 1742 wabak
Spanish Flu ini mulai menular dengan sangat pesat
melintasi sempadan timur dan di kawasan Algeria,
Taza dan ke semua bandar utara utama Maghribi
termasuk Tetouan, Asilah dan Tangier. Menurut
Mohammed Amine el-Bezzaz lagi, penularan wabak
ini dilihat semakin pesat selepas perang saudara yang
dicetuskan oleh Putera Mahkota Alawit anak kepada
pemerintah Moulay Ismail iaitu pada tahun 1727
hingga akhir 1740. Beliau menyatakan, bala tentera
yang bergerak dari Tetoun dan Tangier ke arah Fes
telah menyumbang kepada penularan wabak tersebut
di kawasan lain.

3. Wabak Taun dalam Sastera Kembara Islami

Manakala dari sudut perbincangan sejarah penularan
wabak taun pula ditonjolkan dalam kajian ilmiah
Stolz, D. A. (2017), The Voyage Of The Samannud:
Pilgrimage, Cholera, And Empire On An Ottoman-
Egyptian Steamship Journey In 1865-66 sahaja.
Umumnya Stolz, D. A. (2017) telah merujuk satu
sahaja karya sastera kembara Islami iaitu Ali Mubarak
(1886), al-Khitat al-Tawfigiyya al-Jadida. Dalam
catatan Ali Mubarak (1886), al-Khitat al-Tawfigiyya
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al-Jadida beliau membahaskan sejarah pelayaran
Samannud ke Mekah. Menurut Ali Mubarak (1886),
Samanudd merupakan sebuah kapal wap yang berada
di bawah penguasaan Khedive Ismail Pasa. Kapal
wap ini berperanan penting untuk membawa jemaah
Haji di Afrika Utara seramai 1,845 penumpang.
Menurut Ali Mubarak (1886) pelayaran Samanud
ini sangat hebat kerana sepanjang perjalanannya itu
telah berlaku wabak taun yang mengancam nyawa
penumpang kapal tersebut sekitar tahun 1865.
Ali Mubarak juga menyatakan, pengemudi kapal
Samanudd bernama Sulayman Qabudan Halawa
merupakan seorang pengembara yang menyaksikan
sepenuhnya situasi tersebut khususnya pengalaman
jemaah haji Afrika Utara dan penguatkuasaan sistem
kuarantin ketika wabak taun melanda ketika itu.

Secara kesimpulannya, purata sumber rujukan
daripada karya sastera kembara Islami yang telah
dirujuk oleh 4 artikel/rujukan terpilih kajian SLR
dalam subtema pertama adalah sebanyak dua
sumber rujukan sahaja. Kuantiti rujukan daripada
sastera kembara Islami ini adalah sangat rendah
dan perlu diberi penekanan lagi pada kajian akan
datang. Namun bagaimana pula dalam subtema
kedua? Adakah sumber rujukan terhadap karya
sastera kembara Islami semakin bertambah? Ataupun
sebaliknya? Perkara ini akan dibincangkan seperti
di bawah.

SUBTEMA KEDUA: SISTEM KUARANTIN
SEMASA PANDEMIK DALAM
SASTERA KEMBARA ISLAMI

Seterusnya perbincangan subtema kedua kajian SLR
ini ialah sistem kuarantin semasa pandemik dalam
sastera kembara Islami. Perbahasan dalam bahagian
ini tertakluk kepada dua jenis wabak sahaja iaitu jenis
wabak Spanish Flu dan wabak Taun. Kupasan lebih
lanjut seperti di bawah:

1. Wabak Spanish Flu dalam Sastera Kembara
Islami

Kupasan mengenai sistem kuarantin semasa wabak
Spanish Flu ditonjolkan dalam sumber kajian ilmiah
Ezzahidi, M. (2018), Quarantine in Ceuta and Malta
in the travel writings of the late eighteenth century
Moroccan ambassador Ibn Uthman Al-Meknassi.
Penulis Ezzahidi (2018) dalam kajian ilmiahnya
menggunakan dua karya sastera kembara Islami
sahaja sebagai rujukan utama iaitu terdiri daripada Ibn
Uthman Al-Meknassi yang berjudul A/-Iksir Fi Fikak

Islamiyyat 45(2)

Al-Asir (1965) dan Muhammad Ben Abdelwahhab
al-Ghassani dalam Rihlat al-wazir fi iftikak al-assir.

Menurut catatan Ibn Uthman Al-Meknassi,
Al-Iksir Fi Fikak Al-Asir (1965) semasa wabak
Spanish Flu berlaku, Ibn Uthman Al-Meknassi telah
berkuarantin selama 14 hari di dua buah bandar
pelabuhan Mediterranean, pertama di Ceuta Sepanyol
pada 1779 dan kemudiannya di Valletta, pelabuhan
utama Malta sekitar tahun 1782. Bahkan catatannya
turut membahaskan langkah-langkah pencegahan
penularan wabak yang diambil mengikut cara Eropah,
khususnya bagi melindungi kesihatan penduduk
dan barang dagangan pertukaran komersial. Antara
cara yang digunakan ialah mensanitasi barang
dagangan dan juga penduduk di sesebuah kawasan.

Penerangan lebih lanjut mengenai pengembaraan
Ibn Uthman al-Meknassi ini boleh juga dirujuk
dalam sastera kembara Islami oleh Muhammad Ben
Abdelwahhab al-Ghassani dalam Rihlat al-wazir fi
iftikak al-assir. Dalam Rihlat tersebut, al-Ghassani
membahaskan mengenai Ibn Uthman al-Meknassi,
merupakan pengembara Maghribi pertama yang
menghadapi situasi berkuarantin di Eropah bersama
duta abad itu bernama Ahmad al- Mehdi al-Ghazzal
dan duta Sidi Muhammad ibn Abdallah.

2. Wabak Taun dalam Sastera Kembara Islami

Berlainan pula kupasan kajian SLR dalam wabak taun
ini yang diberi penekanan pada 2 jenis artikel/rujukan
kajian SLR daripada sumber Stolz, D. A. (2017), The
Voyage Of The Samannud.: Pilgrimage, Cholera, And
Empire On An Ottoman-Egyptian Steamship Journey
In 1865-66 dan Fortenberry, D. & Manley, D. (2009)
Saddling the Dogs: Journeys Through Egypt and the
Near East.

Dalam artikel kajian Stolz, D. A. (2017), The
Voyvage Of The Samannud: Pilgrimage, Cholera,
And Empire On An Ottoman-Egyptian Steamship
Journey In 1865-66 misalnya membahaskan sistem
kuarantin yang dikuatkuasakan semasa pelayaran
Samanudd di Timur Tengah. Stolz dalam kajiannya
telah merujuk catatan Mostafa Minawi (2016),
The Ottoman Scramble for Africa. Dalam catatan
Mostafa Minawi (2016), The Ottoman Scramble
for Africa, beliau membahaskan sistem kuarantin
di Samannud. Menurutnya ketika penularan wabak
taun berlaku pada abad itu, para penumpang jemaah
Haji akan dipaksa untuk berkuarantin terlebih dahulu
dan bagi yang bergejala mereka akan dikeluarkan
daripada kapal untuk kuarantin. Malah yang paling
mengerikan, mayat jemaah Haji yang meninggal
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dunia akibat wabak taun adalah tertakluk kepada
keperluan Sulayman Qabudan Halawa (pengemudi
kapal) untuk merahsiakannya ataupun tidak daripada
pihak berkuasa di darat.

Berlainan pula perbincangan dalam artikel kajian
Fortenberry, D. & Manley, D. (2009) Saddling the
Dogs: Journeys Through Egypt and the Near East
yang mencatatkan mengenai langkah pencegahan
yang dikuatkuasakan suatu ketika dahulu bagi
menangani wabak taun dengan merujuk dua karya
sastera kembara Islami. Contohnya digambarkan
dalam catatan Luqa, Q. (1992) Risalah fi Tadbir
Safar al Hajj dan Muhammad Sadiq (1884) Kawkab
Al-Haj Fi Sayr Al-Mahmal Bahrain Wa Sayr Hi
Barran. Kedua-dua catatan ini membahaskan
mengenai langkah pencegahan ketika wabak taun
berlaku. Dalam catatan Luqa, Q. (1992) Risalah fi
Tadbir Safar al-Hajj mengupas mengenai langkah
pencegahan oleh pihak berkuasa ketika penularan
wabak berlaku semasa menunaikan haji. Beliau
mencatatkan seawal abad ke-10 lagi terdapat banyak
penyakit yang tidak dapat dielakkan terutamanya
ketika menunaikan haji. Oleh itu, terdapat beberapa
langkah yang dikuatkuasakan oleh pihak berkuasa
pada waktu itu dalam mencegah penularan wabak
taun daripada berleluasa antaranya mengasingkan
air minuman seharian dengan air untuk mandi dan
memusatkan satu tempat khas untuk aktiviti korban
haiwan.

Manakala catatan Muhammad Sadiq (1884),
Kawkab Al-Haj Fi Sayr Al-Mahmal Bahrain Wa
Sayrihi Barran pula membahaskan langkah-langkah
pencegahan wabak yang dikuatkuasakan di Tur
pada tahun 1884. Beliau mencatatkan kawasan
kuarantin ketika itu dibina di atas tanah berpasir
yang agak jauh dari pantai dan juga hospital. Pusat
kuarantin ketika itu merupakan sebuah perkhemahan
yang dibina yang terletak kira-kira jauhnya sekitar
dua ratus meter dari pantai. Dalam catatannya
menggambarkan secara ringkas mengenai pusat
kuarantin tersebut yang mempunyai bumbung yang
utuh dan dinding yang reput. Beliau menggambarkan
perkhemahan yang dibina tersebut terdapat banyak
koyakan di semua sisi. Bahkan turut membahaskan
mengenai para pesakit yang bergejala akan di
tempatkan di bawah khemah manakala bagi yang
tidak mempunyai jangkitan ditempatkan di dalam
kapal.

Secara keseluruhan bagi subtema kedua ini,
kupasan mengenai sistem kuarantin hanya terdapat
dalam kajian SLR Stolz, D. A. (2017) The Voyage Of
The Samannud: Pilgrimage, Cholera, And Empire

On An Ottoman-Egyptian Steamship, Fortenberry, D.
& Manley, D. (2009) Saddling the Dogs: Journeys
Through Egypt and the Near East & Ezzahidi, M.
(2018) Quarantine in Ceuta and Malta in the travel
writings of the late eighteenth century Moroccan
ambassador Ibn Uthman Al-Meknassi Malika
Ezzahidi sahaja. Berdasarkan penelitan, ketiga-tiga
kajian ini mengupas dari sudut yang berbeza. Kajian
Stolz, D. A. (2017) membahaskan penguatkuasaan
kuarantin di atas kapal pelayaran Samannud ke
Mekah semasa pandemik taun berlaku dan hanya
merujuk dua karya sastera kembara Islami sahaja
iaitu Ali Mubarak (1886), al-Khitat al-Tawfigiyya
al-Jadida dan Mostafa Minawi (2016), The Ottoman
Scramble for Africa.

Seperti dijelaskan sebelum ini, dalam kajian
Stolz, D. A. (2017) memfokuskan sistem kuarantin
di atas kapal, namun dalam kajian Fortenberry, D.
& Manley, D. (2009) Saddling The Dogs: Journeys
Through Egypt And The Near East & Ezzahidi, M.
(2018) Quarantine In Ceuta And Malta In The Travel
Writings Of The Late Eighteenth Century Moroccan
Ambassador Ibn Uthman Al-Meknassi Malika
Ezzahidi pula memperlihatkan dari sudut sistem
kuarantin di atas daratan yang menghimpunkan
pesakit wabak di kawasan perkhemahan khusus.
Dalam kajian Fortenberry, D. & Manley, D.
(2009) misalnya membahaskan mengenai langkah
pencegahan yang dilakukan oleh pihak berkuasa
semasa musim Haji meliputi perbahasan pusat
kuarantin, pengasingan masyarakat yang bergejala
dan tempat aktiviti berkorban haiwan di Mekabh.
Kajian Fortenberry, D. & Manley, D. (2009) ini
telah merujuk sumber sastera kembara Islami oleh
Luqa, Q. (1992) Risalah fi Tadbir Safar al-Hajj dan
Muhammad Sadiq (1884), Kawkab Al-Haj Fi Sayr
Al-Mahmal Bahrain Wa Sayrihi Barran.

Manakala dalam kajian Ezzahidi, M. (2018)
Quarantine In Ceuta And Malta In The Travel
Writings Of The Late Eighteenth Century Moroccan
Ambassador Ibn Uthman Al-Meknassi Malika
Ezzahidi pula menekankan dari aspek pengalaman
pengembara Ibn Uthman Meknassi ketika berkuarantin
di Malta. Kajian Ezzahidi ini telah merujuk sumber
rujukan sastera kembara Islami A/-Badr Asdfir
(1799) dan Al-Iksir Fi Fikak Al- Asir (1965) oleh
Ibn Uthman al-Meknassi. Namun uniknya kajian
Ezzahidi ini mengupas dari sudut sanitasi barang
dagangan dan penduduk kampung di Malta. Kajian
ini juga banyak memberi rekomendasi terhadap
beberapa karya sastera kembara Islami lain yang
boleh dirujuk apabila membahaskan pengalaman Ibn
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Uthman Meknassi ketika kuarantin di Malta seperti
yang tercatat dalam catatan Ben Abdelwahhab al-
Ghassani dalam Rihlat Al-Wazir Fi Ilftikak Al-Assir.

Secara kesimpulannya perbincangan sebelum ini
membahaskan mengenai dua subtema sahaja iaitu
meliputi aspek sejarah penularan wabak dan sistem
kuarantin semasa pandemik dalam sastera kembara
Islami. Didapati hanya 4 rujukan/artikel sahaja yang
melepasi syarat kelayakan seperti ditonjolkan dalam
Rajah 1, Jadual 2 dan Jadual 5. Keempat-empat
kajian tersebut ialah Tresso, C. M. (2021), Ezzahidi,
M. (2018), Stolz, D. A. (2017) & Fortenberry, D., &
Manley, D (2009).

Menerusi penelitan terhadap subtema pertama
iaitu sejarah penularan wabak, kajian SLR ini
mencadangkan penyelidik pada masa akan datang
perlu untuk meluaskan lagi skop perbincangannya
ke negara-negara Timur Tengah yang lain selain
daripada Mekah, Madinah dan Syria. Manakala bagi
subtema kedua dari sudut sistem kuarantin pula perlu
difokuskan dengan lebih teliti mengenai langkah
pencegahan saintifik yang digunakan lebih-lebih lagi
perubatan ataupun kaedah khusus yang digunakan
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oleh kakitangan hospital. Dengan penekanan ini,
dapat dijadikan rujukan masyarakat pada hari ini
untuk merancang jenis-jenis perubatan yang boleh
dihasilkan ketika menghadapi pandemik COVID-19.
Bukan setakat itu sahaja, penekanan dari sudut
kawasan kuarantin, tempoh kuarantin dan pusat-pusat
kuarantin yang digunakan boleh dikaji dalam karya
sastera kembara [slami tersebut kerana perbahasan
ini termasuk dalam skop pencegahan saintifik yang
diaplikasikan oleh masyarakat terdahulu.

LIMITASI DAN CABARAN

Keseluruhan tinjauan dan sintesis kajian yang
dipilih telah mendedahkan bahawa kajian pandemik
dalam sastera kembara Islami masih relevan dan
mendapat tempat di peringkat global. Namun
penemuan dalam trend juga mendedahkan bahawa
terdapat kekurangan penyelidikan yang dijalankan
dari sudut sumber rujukan sastera kembara Islami
yang digunakan dalam 4 kajian yang berfokus dalam
SLR ini. Keseluruhan tinjauan dan sintesis yang
dilakukan seperti Jadual 5 di bawah:

JADUAL 5. Senarai 4 Artikel/Rujukan Utama dalam Kajian SLR dan Rujukan Sastera Kembara Islami

Rujukan/Artikel SLR

Rujukan Sastera Kembara Islami

1 Tresso, C. M. 2021. 4 Two-year Journey under the
Arrows of the Black Death: The Medieval Plague
Pandemic in Ibn Battiitas Travels. Journal of
Arabic and Islamic Studies 21(1): 137-189.

1. Tbn Qadi Suhba (1977), Ta rih
2. Ibnlyas (1960), Bada'i al-Zuhir
3. al-Hadi (1997), al-Tazi

2 Ezzahidi, M. 2018. Quarantine in Ceuta and Malta
in the travel writings of the late eighteenth century
Moroccan ambassador Ibn Uthman Al-Meknassi
Malika Ezzahidi. United Kingdom: Manchester
University Press.

1. Mohammed Amine El-Bezzaz (1992), Tarekh Al Majdaa
Wa Al Awbiae Bi Al Maghreb

2. Ibn Uthman Al-Meknassi, A/ Iksir Fi Fikak Al Asir
(1965)

3.  Muhammad Ben Abdelwahhab al-Ghassani (1690),
Rihlat Al-Wazir Fi Iftikak Al-Assir.

3 Stolz, D. A. 2017. The Voyage of The Samannud:
Pilgrimage, Cholera, And Empire On An
Ottoman-Egyptian Steamship Journey In 1865-
66. International Journal of Turkish Studies 23(1):
3-18.

1. Ali Mubarak (1886), al-Khitat al-Tawfiqiyya al-
Jadida

2. Mostafa Minawi (2016), The Ottoman Scramble for
Africa

4 Fortenberry, D. & Manley, D. 2009. Saddling the
Dogs: Journeys Through Egypt and the Near East.
Oxbow Books.

1. Luga, Q. (1992) Risalah fi Tadbir Safar al Hajj
2.  Muhammad Sadiq (1884), Kawkab Al-Haj Fi Sayr
Al-Mahmal Bahrain Wa Sayrihi Barran.

Berikut merupakan penerangan lebih lanjut bagi
Jadual 5 di atas:
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Tema

Pandemik Dalam Sastera Eembara Islami

M

1) Sejarah Penularan Wabak dalam
Sstera Kembara Islami

2) Sistem Kunarantin Semasa Pandemik dalam
Sastera Kembara Islami

4 Sumber Artikel/Rujukan Utama

_I/I/IA\

Tresso, CM. (2021)
I

Stolz, D. A (2017)
I

Fortenberry. D, &
Manley, D_ (2009)

T

Ezzahidi, M. (2018)

Stolz, D. A. (2017)

Fortenberry, D., &
Manley, D. (2009)

Ezzahidi, M. (2018)

—-...________________/"

Senarai Sumber Rujukan Sastera Kembara Islami Yang Dimajuk Oleh 4
Artikel/Rujukan

Ibn Qadi Suhba (1977), Ion Iyas (1960), al-Hadi (1997). Muhammad Amine el-Bezzaz (1992),
Al Mubarak (1886), Ibn Uthman al-Meknassi (1965), Muhammad Ben Abdelwahhab al-
Ghassani (1690), Mostafa Minawi (2016), Luga, Q. (1992), Muhammad Sadig (1584)

RAJAH 2. Hasil Dapatan Keseluruhan Kajian SLR Pandemik Dalam
Sastera Kembara Islami

Rajah 2 merupakan keseluruhan hasil dapatan
bagi kajian SLR ini iaitu sorotan literatur bersistematik
dalam sastera kembara Islami. Berdasarkan kajian
SLR ini, kajian-kajian lepas yang membahaskan
mengenai pandemik dalam karya sastera kembara
Islami hanya terdiri daripada 4 kajian/artikel sahaja
daripada 36 kajian yang telah disaring di peringkat:
rekod yang layak kajian diterima selepas penyingkiran
(Rujuk Carta Alir PRISMA). Menerusi penelitian
terhadap 4 artikel/kajian, tema pandemik dalam
sastera kembara Islami menghasilkan 2 subtema
iaitu sejarah penularan wabak dalam sastera kembara
Islami dan sistem kuarantin semasa pandemik dalam
sastera kembara Islami.

Bagi subtema pertama iaitu sejarah penularan
wabak dalam sastera kembara Islami ini dapat
menghasilkan 3 jenis wabak sahaja berdasarkan
4 kajian/artikel (rujuk Rajah 2 sebelum ini) iaitu
meliputi wabak Kematian Hitam, Taun dan Spanish
Flu. Pada bahagian subtema pertama ini, hanya

3 kajian/rujukan sahaja yang boleh diguna pakai
rujukannya kecuali kajian Fortenberry, D. & Manley,
D. (2009) kerana kupasannya tidak sesuai untuk
dijadikan rujukan khusus bagi pengkaji pada masa
akan datang yang ingin melakukan dari perspektif
sejarah penularan wabak. Manakala bagi subtema
kedua pula mengupas dari sudut sistem kuarantin
semasa pandemik dalam sastera kembara Islami
berdasarkan 3 kajian/artikel dalam (Rajah 2) iaitu
kajian Stolz, D. A. (2017), Fortenberry, D. & Manley,
D. (2009) & Ezzahidi, M. (2018).

Didapati 4 kajian/artikel yang difokuskan dalam
SLR ini merujuk sumber rujukan sastera kembara
Islami secara menyeluruh. Daripada 4 kajian/artikel
ini rata-ratanya merujuk tidak kurang daripada
2 sumber rujukan sastera kembara Islami sahaja
dalam kajian mereka (boleh rujuk Jadual 6). Bahkan
kupasan mengenai skop pandemik dalam sumber
rujukan sastera kembara Islami yang dirujuk pula
perlu diberi penekanan dengan lebih mendalam lagi
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dan perlu diterokai dengan lebih teliti. Dalam erti kata
lain, kebanyakan 4 kajian/artikel ini hanya mengupas
secara umum sahaja dan tidak pula secara mendalam
dari aspek pandemik tersebut. Hal ini terjadi
disebabkan kurangnya jumlah penyelidikan yang
berkaitan sastera kembara Islami. Buktinya dapat
dilihat dalam (Jadual 6 yang dilampirkan sebelum
ini). Berdasarkan Jadual 6 tersebut keseluruhan bagi
4 artikel/rujukan yang terpilih (rujuk Rajah 1) hanya
merujuk 10 sumber rujukan sastera kembara Islami
sahaja dalam kajian mereka.

Melalui kajian kritis ini, keputusan juga
menunjukkan bahawa terdapat pelbagai hasil ke
atas kajian yang dijalankan sama ada dari sudut
kelebihan, kekurangan atau tidak menunjukkan
signifikan terhadap tema yang dibangunkan. Trend
ketidakkonsistenan dalam keputusan ini adalah
salah satu trend yang telah melanda kajian mengenai
sastera kembara Islami dalam bidang sains sosial
khususnya selama beberapa dekad.

Berdasarkan 4 artikel/rujukan dalam kajian SLR
yang dibahaskan ini yang meliputi kajian Tresso, C.
M (2021), Stolz, D. A (2017), Ezzahidi, M. (2018) &
Fortenberry, D., & Manley, D (2009) menunjukkan
signifikan bagi penyelidik masa hadapan untuk
merujuk sumber sastera kembara Islami dengan lebih
mendalam ketika membahaskan dari sudut sosiologi
sesebuah kemasyarakatan suatu ketika dahulu
semasa pandemik. Hal ini kerana sastera kembara
Islami sangat penting untuk dijadikan rujukan dan
merupakan medium utama dalam mengetahui realiti
sebenar masyarakat dalam negara yang dikunjungi
oleh pengembara itu sendiri (Noordin Mohd Noor
2018).

Oleh itu, penyelidik pada masa hadapan perlu
menilai semula kajian pandemik dalam sastera
kembara Islami secara khusus kerana terbukti
memberi manfaat dari sudut membekalkan informasi
berguna terhadap masyarakat ketika berhadapan
dengan pandemik suatu ketika dahulu. Seperti
yang dikaji oleh 4 kajian/artikel terpilih ini yang
memberikan maklumat mengenai sejarah penularan
pandemik Kematian Hitam, Taun dan Spanish Flu dan
juga pelaksaan sistem kuarantin semasa pandemik
dalam sastera kembara Islami.

Akhir sekali, analisis dan sintesis kajian yang
disemak ini telah menemui jurang yang besar
dalam penyelidikan sastera kembara amnya dan
sastera kembara Islami khususnya lebih-lebih lagi
mengenai pandemik suatu ketika dahulu. Kebanyakan
4 kajian/rujukan terpilih ini mencakupi konteks
kajian mengenai sejarah penularan wabak dan juga
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sistem kuarantin semasa pandemik seperti yang
tercatat dalam sastera kembara Islami. Menerusi
kajian SLR ini sangat jelas bahawa masih wujud
kekurangan umum dalam memahami bagaimana
situasi masyarakat suatu ketika dahulu menghadapi
pandemik. Meskipun tidak banyak lagi kajian yang
dijalankan terhadap sastera kembara Islami secara
khusus namun, kajian sastera kembara Islami ini
masih lagi mendapat tempat di hati para sarjana di
peringkat global.

CADANGAN KAJIAN LANJUTAN

Dalam mengharungi era globalisasi, kajian
mengenai sastera kembara Islami dilihat kurang
mendapat perhatian dalam dunia penyelidikan. Hal
ini dibuktikan melalui sorotan literatur kajian lepas,
hanya 4 daripada 731 kajian dapat dikeluarkan
khususnya daripada jurnal berimpak tinggi seperti
Scopus dan WoS yang mengkaji dari perspektif sastera
kembara Islami semasa pandemik. Kajian tersebut
terdiri daripada kajian Tresso, C. M. (2021) 4 Tiwo-
year Journey under the Arrows of the Black Death:
The Medieval Plague Pandemic in Ibn Battita's
Travels, Stolz, D. A. (2017) The Voyage Of The
Samannud: Pilgrimage, Cholera, And Empire On An
Ottoman-Egyptian Steamship Journey In 1865-66,
Fortenberry, D. & Manley, D. (2009) Saddling the
Dogs: Journeys Through Egypt and the Near East &
Ezzahidi, M. (2018) Quarantine in Ceuta and Malta
in the travel writings of the late eighteenth century
Moroccan ambassador Ibn  Uthman Al-Meknassi
Malika Ezzahidi.

Berdasarkan kajian SLR ini jelas menunjukkan
penyelidikan mengenai sastera kembara Islami
mempunyai ruang penyelidikan yang cukup besar dan
perlu diselidiki dengan kadar segera. Hal ini kerana
kupasan mengenai pandemik dalam sastera kembara
ternyata mempunyai kemanfaatannya antaranya
dapat memperoleh maklumat penting mengenai
kemodenan sistem kuarantin yang dikuatkuasakan
oleh masyarakat terdahulu ketika pandemik berlaku.
Oleh itu, kajian lanjutan mengenai pandemik dalam
genre sastera kembara Islami perlu dilakukan.

Contohnya penekanan dari sudut kajian sistem
kuarantin yang dikuatkuasakan di kawasan Timur
Tengah suatu ketika dahulu. Hal ini kerana masyarakat
dapat mengambil maklumat-maklumat penting
mengenai pembaharuan yang dilakukan masyarakat
terdahulu yang terlebih dahulu mengalami situasi
pandemik ini. Secara umumnya, kajian mengenai
sistem kuarantin ini sangat perlu dititikberatkan dan
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dikupas pada kajian selanjutnya kerana telah terbukti
sebagai salah satu langkah proaktif bagi mengekang
penularan wabak daripada berlaku. Bahkan
masyarakat pada masa kini juga boleh memanfaatkan
kajian sebegini dengan menambahbaik sistem
kuarantin yang digunakan oleh masyarakat zaman
dahulu untuk kegunaan semasa. Selain itu, artikel
kajian SLR ini dilihat membincangkan satu topik
semasa khususnya mengenai pandemik dalam genre
sastera kembara Islami. Tajuk perbincangan yang
diketengahkan iaitu Sorotan Bersistematik Literatur:
Pandemik Dalam Sastera Kembara Islami sangat
relevan dengan situasi semasa dan kajian sebegini
dapat memberi gambaran dan pelbagai input tentang
tanggapan masyarakat terhadap pandemik serta
kaitannya dengan sosiologi kehidupan sepertimana
yang termaktub dalam genre sastera kembara Islami.

KESIMPULAN

Sastera ialah bidang seni kreatif yang menggunakan
bahasa untuk berkomunikasi. Karya sastera
sememangnya memberi nilai pengajaran terhadap
sesebuah ketamadunan. Begitu juga penelitian
terhadap sastera kembara Islami. Umumnya
sastera kembara Islami ini dihasilkan menerusi
ekspresi pengembara yang memerihalkan realiti
masyarakat termasuklah realiti masyarakat di kala
pandemik. Berdasarkan pemerhatian, sorotan
literatur bersistematik terhadap 4 kajian/rujukan
terpilih mendedahkan bahawa kekurangan sintesis
kritikal terhadap kajian dalam perspektif pandemik
dalam sastera kembara Islami perlu diselidiki dan
dianalisis dengan penyelidikan baharu yang lebih
mendalam. Umumnya kajian SLR yang dilakukan
ini, perlu dilakukan dengan lebih mendalam kerana
ia sarat dengan pelbagai informasi penting yang
dilalui dan dihayati secara realistik oleh pengembara-
pengembara Islam yang mengembara semasa
pandemik berlaku. Tambahan lagi, hasil dapatan
kajian yang melibatkan kelebihan, kekurangan
dan tiada penemuan penting terhadap 4 kajian/
rujukan terpilih yang difokuskan dalam kajian SLR
ini adalah disebabkan para penulis tersebut kurang
merujuk sumber rujukan daripada sastera kembara
Islami. Hal ini dibuktikan menerusi sumber rujukan
daripada 4 artikel yang difokuskan dalam kajian
SLR ini. Didapati penulis dalam 4 artikel/kajian ini
hanya merujuk tiga sumber rujukan sastera kembara
Islami sahaja ketika melakukan penyelidikan mereka
terhadap pandemik. Oleh itu, kajian SLR ini telah
membentangkan hasil dapatan dan cadangan untuk

membantu penyelidik memahami kajian SLR (sorotan
literatur bersistematik) terhadap pandemik dalam
sastera kembara Islami serta menyediakan beberapa
cadangan untuk penyelidikan masa hadapan. Dengan
pemahaman terhadap kajian SLR ini, penyelidikan
dan kajian masa hadapan boleh memberi tumpuan
untuk mengkaji dari aspek sosiologi masyarakat
khususnya dari skop pandemik yang tercatat dalam
sastera kembara Islami.
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