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ABSTRAK

Karakteristik pelajar tahfiz merupakan aspek yang penting dalam hafazan al-
Quran. Karakteristik yang merangkumi faktor demografi, faktor dalaman dan juga
strategi pembelajaran tahfiz dikenalpasti mempunyai kesan terhadap pencapaian
lisan (syafawr) dan bertulis (tahrirt). Justeru kajian konseptual ini membincangkan
perincian karakteristik pelajar tahfiz berdasarkan faktor demografi yang terdiri
daripada jantina dan lokasi tempat tinggal. Manakala bagi faktor dalaman ialah
berhubung dengan atribut nilai, jangkaan, afektif dan strategi pembangunan
dalaman pelajar tahfiz. Strategi pembelajaran tahfiz pula dibahagikan kepada empat
strategi, iaitu kognitif, metakognitif, pengurusan sumber dan strategi menghafaz
al-Quran. Secara keseluruhannya, karakteristik pelajar tahfiz (faktor dalaman dan
strategi pembelajaran tahfiz) selari dengan aspek kesediaan dan latihan dalam model
Thorndike. Manakala pencapaian pelajar tahfiz berdasarkan penilaian lisan (syafawi)
dan bertulis (tahriri) adalah selari dengan aspek kesan dalam hukum Thorndike yang
mengimplikasikan sebagai hasil dalam suatu pembelajaran. Penilaian ini juga selari
dengan konsep talgin dan al-fahm dalam model al-Qabisi
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ABSTRACT

The characteristic of tahfiz students are important aspect in memorizing of al-Quran.
It consists of demographic factors, internal factors and learning strategy, and these
factors have been recognised in effecting the students performance in oral (syafawi)
and writing (tahriri) assessments. In this conceptual study, it discussed and analysed
in depth the above factors and its relation and conformity to Thorndike s law model
and al-Qabist’s model. The factors can be further divided as followed,; gender
and location in demographic factors,; atrributes values, expectations, affective
and internal development strategy in internal factors; cognitive, metacognitive,
resource management and strategies to memorize al-Quran in the factor of learning
strategy. In this study, the characteristics of the tahfiz students (internal factor and
learning strategy) was found to be parallel and conformed to the Thorndike’s Law
of Readiness and Exercise. Student achievement based on the asssements of oral
(syafawt) and writing (tahriri) was in line with the Law of Effect by Thondike and
also talgin and al-fahm concept in the al-Qabisi’s model.

Keywords: Hafazan al-Quran; characteristics; readiness; exercise, effect
PENDAHULUAN

Maahad tahfiz adalah tempat yang mengkhususkan kepada individu yang ingin
menghafaz keseluruhan al-Quran. Individu yang mengkhatamkan al-Quran dengan
menghafaz keseluruhan teks al-Quran ini dipanggil sebagai al-Hafiz atau al-Hdafizat
(al-Masya‘1lat 2010). Sementara individu yang sedang menghafaz al-Quran di institusi
tahfiz dikenali sebagai ‘pelajar tahfiz’.

Sistem pembelajaran dan penilaian hafazan yang dilaksanakan di maahad tahfiz,
contohnya Darul Quran adalah berasaskan kepada pencapaian menghafaz al-Quran.
Pelajar diwajibkan menghabiskan silibus mugarrar hafazan sebagai persediaan
menduduki peperiksaan serta meneruskan pengajian kepada semester yang berikutnya.
Kekuatan hafazan akan dinilai melalui lisan syafawr dan bertulis tahriri (Darul
Quran 2014). Kedua-dua bentuk penilaian ini merupakan hasil akhir dalam sesuatu
pembelajaran subjek 4ifz al-Quran.

Umumnya, melalui hasil akhir penilaian subjek #Zifz al-Quran ini, pihak Darul
Quran telah berjaya menghasilkan ramai golongan huffaz dari kalangan pelajar tahfiz
yang mengikuti program diploma serta pensijilan. Situasi ini terbukti apabila pihak
Darul Quran telah menganugerahkan 250 orang graduan huffaz dari setiap negeri
pada tahun 2014 (Pegawai Perhubungan Awam Darul Quran 2015). Kejayaan tersebut
merupakan pencapaian yang membanggakan.
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LATAR BELAKANG KAJIAN

Lahirnya golongan huffaz adalah kerana mereka menghafaz al-Quran. Proses
menghafaz al-Quran menuntut kesabaran individu untuk menyelesaikan hafazan
keseluruhan al-Quran. Namun begitu, tidak kesemua pelajar dapat menamatkan
hafazan al-Quran mereka apabila berada di institusi tahfiz (Umu Hani 2014) dalam
jangka masa tertentu, malah gagal menamatkan keseluruhan hafazan al-Quran (Darul
Quran 2014). Kegagalan ini berpunca daripada masalah dalaman dan masalah luaran
yang dihadapi oleh pelajar tersebut (Abdul Hafiz & Hasimah 2004).

Kajian yang dijalankan oleh Abdul Hafiz dan Hasimah (2004) mendapati
bahawa di antara contoh masalah dalaman pelajar ialah berkenaan dengan kendiri
pelajar yang lemah dalam melakukan tugasan seperti tidak bersemangat, malas dan
sebagainya (Umu Hani 2014). Manakala bagi masalah luaran pelajar tahfiz ialah
masalah-masalah yang timbul dalam strategi pembelajaran seperti pengurusan masa
yang kurang bijak, gangguan persekitaran dan lain-lain (Abdul Hafiz & Hasimah
2004; Abdul Hafiz 2007). Arif Rahman (2013) mengungkapkan masalah-masalah
yang melanda pelajar tahfiz ini sebagai cabaran-cabaran duniawi yang boleh
menjejaskan tahap hafazan seseorang pelajar.

Mutakhir ini terdapat banyak model yang membincangkan tentang kaedah
menghafaz al-Quran yang berkesan ke atas pelajar. Model-model ini diperkenalkan
dengan tujuan dapat menghasilkan golongan huffaz yang mampu memelihara al-
Quran (Abdul Hafiz & Hasimah 2004; Abdul Hafiz & Norhanan 2009; Sedek 2012).
Walaupun demikian, kejayaan menghasilkan golongan huffaz yang berkualiti bukanlah
didasari oleh faktor model hafazan yang digunakan semata-mata. Hal ini kerana,
model hafazan akan dapat dikuasai oleh pelajar atau sesiapa sahaja yang mempelajari
model tersebut dalam masa yang singkat (Mohd Nazri 2010).

Umu Hani (2014) menyatakan bahawa hakikat kejayaan menghasilkan golongan
huffaz adalah berkait rapat dengan kekuatan dalaman seseorang pelajar itu sendiri.
Manakala Azmil (2014) menjelaskan bahawa kesilapan dalam strategi pembelajaran
mempengaruhi pencapaian pelajar tahfiz. Azrinawati et al. (2013) menggambarkan,
konsep pembelajaran berasaskan diri pelajarmerupakan faktor yang mampu
menggerakkan usaha mereka ke atas sesuatu matlamat pembelajaran. Justeru, walaupun
model-model hafazan telah banyak diketengahkan, namun hakikatnyakarakteristik
pelajar tahfiz itu sendiri yang banyak mempengaruhi usaha untuk mempraktikkan
model-model hafazan tersebut. Kajian ini membincangkan aspek-aspek dalam
karakteristik pelajar tahfiz yang mempengaruhi pencapaian subjek 4ifz al-Quran dan
membina kerangka berkenaan karakteristik pelajar tahfiz.
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SOROTAN LITERATUR

Pembahagian literatur dibahagikan kepada lima, iaitu karakteristik pelajar tahfiz,
faktor demografi, faktor dalaman, strategi pembelajaran tahfiz dan pencapaian
subjek hifz al-Quran.

Karakteristik Pelajar Tahfiz

Karakteristik pelajar merujuk kepada pola aktiviti yang ditentukan seseorang pelajar
atau kemampuan pelajar menghasilkan suatu watak hasil daripada lingkungan
persekitaran. Karakteristik juga menjelaskan nilai personaliti yang digambarkan secara
luaran atau pun dalaman seseorang. Dalam Allport’s Theory of Traits menjelaskan
bahawa karakteristik individu berasal daripada faktor dalaman seseorang (Barkhuus
& Csank 1999). Manakala Nur Raina (2011) menjelaskan, karakteristik pelajar juga
dikaitkan dengan kepelbagaian strategi yang disusun oleh pelajar dalam mencapai
sesuatu matlamat pembelajaran. Justeru, ‘karakteristik pelajar tahfiz’ dapat difahami
sebagai nilai personaliti seseorang pelajar yang menghafaz al-Quran.

Menurut Azrinawati et al. (2013), beberapa faktor penting ke atas pencapaian
ialah aspek demografi, motivasi dan strategi pembelajaran. Motivasi merupakan
karakteristik pelajar yang mendominasikan faktor dalaman. la diperlukan ke
atas diri seseorang pelajar tahfiz sebagai persediaan menghadapi pembelajaran
(Nur Istifa‘ah 2009). Dalam hukum Thorndike (1914), persediaan pembelajaran
merupakan suatu hukum pembelajaran yang sifatnya boleh dikawal. Misalnya
persediaan dalaman pelajar bagi menghadapi proses pembelajaran yang dikaitkan
dengan motivasi. Umu Hani (2014) mengaitkan situasi hilang motivasi dalam
menghafaz al-Quran mempunyai kaitan dengan unsur paksaan. Hal ini kerana
pelajar yang tidak bersemangat menghafaz al-Quran biasanya terdiri daripada
mereka yang mampu menghafaz al-Quran tetapi tidak dengan kemahuan mereka
sendiri (Umu Hani 2014).

Hakikatnya, para pelajar tahfiz banyak dipengaruhi oleh faktor dalaman mereka
sendiri. Menurut Murihah et al. (2015), situasi ini dijelaskan sebagai konsep
pemusatan pelajar yang memerlukan persediaan rapi dari seseorang pelajar tahfiz.
Dalam hukum Thorndike (1914), persediaan merupakan perkara yang mewakili
beberapa persiapan. Sebagai contoh, elemen nilai, jangkaan, afektif (Pintrich et al.
1991) dan strategi pembangunan dalaman pelajar tahfiz (al-Masya‘ilat 2010) yang
menekankan aspek-aspek khusus dalam aktiviti pembelajaran. Keadaan ini yang
boleh dirujuk sebagai kesediaan dalaman pelajar tahfiz.
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Selain itu, penyusunan strategi pembelajaran turut memerlukan latihan yang
optimum dari seseorang pelajar agar tujuan pembelajaran dapat dicapai. Dalam
model Thorndike (1914), hukum latihan amat bersesuaian dengan aktiviti menghafal.
Sesecorang pelajar dapat menguasai kemahiran sekiranya latihan dilakukan secara
berulang. Selain itu, permasalahan para pelajar tahfiz juga dikaitkan dengan kesilapan
dalam mengamalkan strategi pembelajaran yang betul (Azmil 2014). Keunikan dalam
pembelajaran tahfiz (Boyle 2000, 2006) menuntut beberapa strategi yang spesifik
dalam proses menghafaz serta amalan menghafaz.

Justeru, terdapat tiga karakteristik pelajar tahfiz yang perlu diperhatikan, iaitu
faktor demografi, faktor dalaman dan strategi pembelajaran tahfiz.

Faktor Demografi

Demografiialah perkara yang merujuk kepada latar belakang individu. Latar belakang
individu tersebut melibatkan kriteria-kriteria yang tertentu seperti tempat tinggal,
kewarganegaraan, pendidikan, etnik dan sebagainya. Salah satu cabang dalam
faktor ini ialah berkenaan dengan jantina dan lokasi tempat tinggal pelajar tahfiz.
Perbincangan mengenai jantina dan lokasi tempat tinggal dalam bidang hafazan
al-Quran di Malaysia masih belum meluas. Perbincangan mengenai jantina telah
bermula pada tahun 1980-2000-an di Malaysia (Azlina 2012), namun perbincangan
tersebut berkisarkan bidang-bidang yang berlainan dari hafazan al-Quran.

Perbezaan jantina dalam menghafaz al-Quran berkemungkinan memberikan kesan
yang berbeza ke atas pelajar. Hal ini kerana para pelajar lelaki dibenarkan untuk
menghafaz al-Quran pada setiap hari, manakala pelajar perempuan tidak dibenarkan
menghafaz al-Quran pada waktu-waktu tertentu disebabkan faktor biologi. Faris
Keblawi (2013) memperakui bahawa faktor jantina sememangnya memberikan
kesan dalam bidang hafazan al-Quran. Dari segi emosi, pelajar perempuan dikatakan
sering mengalami gangguan keseimbangan dalaman yang dipengaruhi oleh hormon
(Abdul Hafiz et al. 2008). Walau bagaimanapun, kekuatan memori pelajar perempuan
dalam menghafaz ayat-ayat al-Quran didapati lebih baik daripada pelajar lelaki
(Nur Anisa 2011). Namun begitu, lebih ramai pelajar lelaki telah memperolehi gred
A dalam subjek hafazan al-Quran (Nur Anisa 2011). Hal ini menunjukkan bahawa
pemeliharaan hafazan al-Quran pelajar lelaki lebih terkawal. Manakala pelajar
perempuan mempunyai potensi untuk cemerlang dalam bidang hafazan al-Quran
sekiranya didedahkan dengan pendekatan-pendekatan tertentu. Antara pendekatan
tersebut seperti menyemai karakteristik pelajar tahfiz dalam peribadi mereka.

Selain itu, suasana serta persekitaran yang bising boleh menyebabkan pembelajaran
terjejas. Abdul Hafiz dan Hasimah (2004) mengenalpasti situasi ini sebagai masalah
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luaran pelajar tahfiz. Lokasi yang strategik untuk menjalankan aktiviti menghafaz
al-Quran ialah kawasan luar bandar (Heri Saptadi 2012). Menurut kajian Abdul
Hafiz (2007), sejumlah 40 peratus pelajar mengakui bahawa kedudukan lokasi
maahad tahfiz di kawasan bandar akan menyebabkan proses menghafaz terganggu.
Kewujudan Darul Quran di kawasan pedalaman yang jauh dari bandar juga
menunjukkan bahawa kesesuaian lokasi menghafaz untuk para pelajar tahfiz terbukti
apabila penghasilan golongan huffaz kebanyakannya lahir dari kawasan ini (Darul
Quran 2014). Terdapat juga beberapa maahad tahfiz kerajaan cawangan negeri yang
didirikan di kawasan pedalaman, misalnya negeri Sabah dan Terengganu. Selain
itu juga, kebanyakan institusi-institusi tahfiz tradisional yang menggunakan sistem
pondok kerap dijalankan di kawasan-kawasan pedalaman (Resti 2014).

Penubuhan maahad-maahad tahfiz bukan sahaja didirikan di kawasan luar bandar
malah turut dibangunkan dikawasan perbandaran (Muhammad Qodri 2010; Darul
Quran 2014). Kebelakangan ini, terdapat institusi tahfiz swasta yang dibuka dalam
bangunan rumah kedai di kawasan pusat bandar. Hal ini bertepatan dengan kajian
Najihah dan Rozilah (2012), yang turut menyenaraikan institusi tahfiz di kawasan
perbandaran sebagai satu bentuk kemudahan asas yang khusus untuk penduduk
bandar.

Justeru, kajian yang menyatakan bahawa kawasan bandar tidak sesuai untuk
pelajar tahfiz memberikan tumpuan untuk menghafaz al-Quran harus dibuktikan
secara empirikal berdasarkan pencapaian mereka.

Faktor Dalaman

Faktor dalaman ialah perkara yang merujuk kepada semangat atau intuisi dalaman
individu. Intuisi dalaman terdiri daripada elemen nilai, jangkaan, afektif dan strategi
pembangunan dalaman pelajar tahfiz (al-Masya‘ilat 2010). Sikap merupakan salah
satu atribut nilai yang menonjolkan tingkah laku pelajar (Ghazali 2012). Tingkah
laku yang negatif menunjukkan adanya gangguan ke atas faktor dalaman seseorang
pelajar (al-Masya‘ilat 2010). Riswandi (2013) menjelaskan situasi ini berlaku
disebabkan oleh ketiadaan dorongan intrinsik dan ekstrinsik dalam diri pelajar
tersebut. Selain itu, elemen nilai tugasan juga merupakan faktor penting dalam
konteks nilai (Ghazali 2012). Kesedaran pelajar tahfiz terhadap amanah Allah
berhubung tugasan hafazan yang dibawa dapat memandu mereka lebih konsisten
dalam usaha menghafaz al-Quran (Umu Hani 2014).

Pelajar juga seharusnya dapat menjangkakan setiap tindakan dalam pembelajaran
mampu memberikan manfaat atau pun sebaliknya. Dalam teori jangkaan Pintrich et
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al. (1991), aspek jangkaan dan kawalan kepercayaan mempunyai perkaitan di antara
satu sama lain. Kajian Ghazali et al. (2011) memfokuskan kepada aspek jangkaan dan
kawalan kepercayaan terhadap kemahiran pelajar. Kajian ini tidak mengkhususkan
aspek-aspek tersebut dalam bidang hafazan al-Quran, sebaliknya dalam bidang
komunikasi bahasa Arab. Kajian tentang aspek jangkaan dan kawalan kepercayaan
dalam bidang hafazan al-Quran masih berada di tahap yang minimum dan kurang
meluas. Selain itu, elemen jangkaan turut mempunyai perkaitan yang erat dengan
atribut efikasi kendiri. Hal ini kerana efikasi kendiri merujuk kepada keyakinan
seseorang pelajar untuk melakukan atau meneruskan sesuatu tugas dalam pembelajaran.
Kepercayaan terhadap diri sendiri yang tinggi akan menjadikan seseorang pelajar
lebih berusaha untuk mengukuhkan kedudukan mereka pada tahap yang diinginkan
(al-Masya‘ilat 2010).

Dalam elemen afektif, kebimbangan turut menjadi salah satu faktor yang
dibincangkan (Pintrich et al. 1991; Pintrich & Schunk 2002). Misalnya dalam
penilaian menghafaz al-Quran, ramai pelajar tahfiz dalam kalangan perempuan berasa
bimbang dan terlupa akan ayat-ayat hafazan yang ingin dibaca (Abdul Hafiz et al.
2008). Perasaan bimbang menjadi semakin ketara apabilapelajar mempunyai saingan
lain dalam sesi penilaian (Ghazali et al. 2010).

Dalam hukum kesediaan Thorndike (1914), pembelajaran dapat diterima sekiranya
psikologi seseorang pelajar berada dalam keadaan yang positif. Terdapat beberapa
kajian lepas yang membincangkan tentang hukum kesediaan Thorndike (1914)
dalam pembelajaran seperti Anupama (2014); Edgar (2012); Mittal Monika & Lata
Parveen (2015). Namun kajian-kajian tersebut menekankan aktiviti pembelajaran
dan pengajaran dalam bidang yang berlainan dengan hafazan al-Quran. Walau
bagaimanapun, hal ini menunjukkan bahawa persediaan mental dalam menghadapi
pembelajaran perlu dititikberatkan oleh para pelajar.

Persediaan pelajar tahfiz dalam menghadapi pembelajaran tahfiz juga wajar
diberi perhatian. Justeru, kesemua elemen dalam faktor dalaman yang merangkumi
nilai, jangkaan, afektif dan strategi pembangunan dalaman pelajar tahfiz merupakan
persediaan-persediaan yang perlu ada dalam diri seseorang pelajar tahfiz.

Strategi Pembelajaran Tahfiz

Proses menghafaz al-Quran melibatkan pembacaan atau tilawah al-Quran. Usaha
pembacaan yang dilakukan secara berterusan dapat meningkatkan produktiviti
menghafaz al-Quran (Anisa 2014). Menurut Very & Magda (2011), pembacaan al-
Quran merangkumi beberapa aspek yang berhubung dengan neurologi, iaitu aspek
visualisasi, pendengaran, bahasa, kognitif dan ketuhanan. Usaha ini juga dikaitkan
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dengan strategi pembelajaran tahfiz yang merujuk kepada elemen kognitif dan
metakognitif seseorang pelajar. Strategi kognitif dan metakognitif mempunyai
perkaitan yang saling memerlukan di antara satu sama lain (Pintrich dan Elisabeth
1990). Misalnya regulasi kendiri dalam strategi metakognitif merupakan suatu proses
penentuan terhadap kemampuan kognitif dalam matlamat pencapaian (Zimmerman
2008). Pembelajaran kognitif dikelaskan kepada empat bentuk, iaitu latihan,
penghuraian, penyusunan dan pemikiran kritis (Pintrich et al. 1991).

Selainitu, strategi pembelajaran tahfizjuga dijelaskan sebagaikebijakan seseorang
pelajar mengurus sesuatu sumber yang mendorong kepada aspek pembelajaran.
Strategi pengurusan sumber dibahagikan kepada persekitaran dan masa, regulasi
usaha, belajar dengan kawan-kawan serta mencari bantuan (Pintrich et al. 1991).
Kenyataan ini selaras dengan saranan Mohd Nazri (2010) dan Mohd Solleh (2011)
yang menjelaskan bahawa strategi pembelajaran tahfiz yang bijak adalah berkaitan
dengan pengurusan masa yang optimum. Umu Hani (2014) mencadangkan bahawa
sesi hafazan dan sesi mengulang haruslah bergerak seiring. Namun begitu, perkara
yang lebih utama ialah meletakkan amanah mengulang al-Quran yang lebih banyak
daripada menghafaz ayat-ayat baru adalah satu kewajipan (Umu Hani 2014).

Selain itu, Hanifah (2010) dan Layin (2014) mengisyaratkan bahawa penghafazan
al-Quran yang didorong oleh rakan-rakan seperti rakan sebaya juga merupakan
faktor penting dalam pencapaian tahfiz. Sementara Abdul Hafiz dan Hasimah Muda
(2004) serta Aslam et al. (2012) menjelaskan penggunaan alat elektronik seperti
alat perakam suara yang menampilkan suara Qari-qari terkenal merupakan salah
satu teknik yang memudahkan strategi menghafaz al-Quran dengan kaedah bantuan
(Abdul Hafiz dan Hasimah 2004).

Dalam hukum Thorndike (1914), latthan merupakan hukum pembelajaran
yang dapat membantu mengukuhkan aktiviti pembelajaran pelajar. Berdasarkan
kajian-kajian lepas, Bayu (2008) menghubungkan teori hukum latihan Thorndike
(1914) dengan metod problem posing (membuat soalan) ke atas para pelajar yang
mengambil jurusan bahasa Arab. Latihan tersebut bertujuan dapat meningkatkan
prestasi pelajar dalam bidang bahasa Arab. Manakala Muslihatul Umami (2013) turut
menggunakan Teori Thorndike dalam mengkaji penerapan ta ‘zir terhadap disiplin
para pelajar pondok pesantren dalam pembelajaran. Kajian membuktikan bahawa
terdapat hubungan yang positif di antara penerapan hukum fa zir dengan disiplin
para pelajar terhadap pencapaian. Fitrotul Laili (2014) memperkenalkan metod Drill
dalam meningkatkan aktiviti pembelajaran dengan landasan Teori Thorndike. Hasil
dapatan mengemukakan bahawa metod Drill berkesan menonjolkan keterampilan
membaca dan menulis dalam aktiviti pembelajaran. Situasi ini jelas menunjukkan
bahawa aktiviti pembelajaran melibatkan latihan yang konsisten dari para pelajar.
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Aplikasi latihan dalam menghafaz al-Quran juga wajar diberi perhatian. Justeru,
strategi pembelajaran tahfiz yang merangkumi strategi kognitif, metakognitif,
pengurusan sumber dan strategi menghafaz al-Quran merupakan suatu kemahiran
yang harus sentiasa dilatih kepada setiap pelajar tahfiz.

PENCAPAIAN SUBJEK HIFZ AL-QURAN

Pencapaian subjek hifz al-Quran mempunyai dua bentuk penilaian. Penilaian
tersebut ialah kaedah lisan syafawi dan bertulis tahriri. Dua penilaian ini merupakan
peringkat akhir setelah pelajar melalui proses pembelajaran dalam suatu jangka
masa yang ditetapkan. Ia dijalankan bagi mengenalpasti tahap penguasaan hafazan
al-Quran para pelajar.

Pencapaian subjek hifz al-Quran secara lisan syafawi dan bertulis tahrirt
yang telah menjadi amalan serta tradisi di institusi-institusi tahfiz (Nor Musliza
& Mokmin 2014) mempunyai beberapa syarat tertentu. Di antara syarat tersebut
ialah menamatkan silibus yang dicadangkan oleh pihak institusi. Pelajar yang layak
menduduki penilaian subjek Aifz al-Quran merupakan pelajar yang telah memenuhi
syarat untuk dikategorikan sebagai calon peperiksaan.

Pencapaian subjek #4ifz al-Quran secara bertulis menunjukkan konsep al-
fahm (kefahaman) telah dipenuhi oleh seseorang pelajar (al-Qabisi 1955). Situasi
ini membuktikan bahawa hafazan tidak hanya diingati dari segi sebutan (konsep
talgin) (al-Qabist 1955). Azmil (2014) menyatakan bahawa metod penulisan dalam
bidang hafazan al-Quran menunjukkan ingatan para pelajar berada pada tahap yang
mampan. Proses pembelajaran juga dianggap baik apabila aktiviti pembelajaran
melibatkan penderiaan yang pelbagai (Nor Musliza & Mokmin 2014). Terdapat
beberapa kajian lepas yang menggunakan Teori al-Qabisi dalam kajian mereka.
Antaranya ialah Azmil et al. (2013), kajian tersebut menghubungkan Teori al-Qabist
dengan pengajaran tahfiz. Selain itu, terdapat juga perbincangan-perbincangan lepas
yang menerangkan sumbangan al-QabisT secara menyeluruh tetapi perbincangan
tersebut tidak memfokuskan bidang hafazan al-Quran (al-Husaini 2014; Siti Salwa
& Muhamad Zahiri 2014).

Selain itu, dalam hukum Thorndike (1914), hasil pembelajaran ditunjukkan sebagai
aspek kesan. Aspek kesan tersebut boleh ditunjukkan sebagai pencapaian subjek
hifz al-Quran yang mewakili konsep falgin dan al-fahm (al-Qabisi 1955). Justeru,
prestasi pelajar tahfiz yang mempunyai kepelbagaian gred pencapaian adalah hasil
pembelajaran yang didasari oleh kekuatan memori mereka (Nor Musliza dan Mokmin
2014). Sementara kekuatan memori mereka adalah berkait rapat dengan kendiri yang
menjelaskan karakteristik pelajar tahfiz itu sendiri.
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Secara keseluruhannya, kajian yang menggunakan Teori Thorndike (1914) secara
menyeluruh berdasarkan tiga hukum masih lagi belum meluas kerana kebanyakan
kajian hanya menumpukan kepada salah satu aplikasi dalam Teori Thorndike.
Justeru, Teori Thorndike (1914) disesuaikan dalam kerangka kajian ini secara
keseluruhan kerana proses menghafaz al-Quran mengamalkan konsep sebelum
kejadian, semasa kejadian dan selepas kejadian. Sejajar dengan konsep tersebut,
pencapaian subjek hifz al-Quran turut menuntut beberapa faktor penting seperti
kesediaan serta kemahiran belajar yang konsisten dari para pelajar tahfiz.

PERBINCANGAN

Berdasarkan rajah 1, tema-tema dalam karakteristik pelajar tahfiz dikelaskan
kepada dua bahagian penting, iaitu fisiologi dan psikologi. Terdapat dua aspek yang
merangkumi karakteristik pelajar tahfiz dari sudut fisiologi, iaitu faktor demografi
yang merangkumi jantina dan lokasi tempat tinggal. Manakala karakteristik pelajar
tahfiz berhubung psikologi disenaraikan daripada faktor dalaman dan strategi
pembelajaran tahfiz.

Rasionalnya, faktor dalaman pelajar tahfiz mempunyai kaitan dengan tindakan
kognitif, afektif dan psikomotor. Hal ini kerana, tindakan kognitif, afektif dan
psikomotor akan dihasilkan apabila terdapat usaha untuk melakukan sesuatu
dalam aktiviti pembelajaran (Thorndike 1914). Tindakan-tindakan ini bertujuan
untuk menghasilkan persiapan-persiapan yang perlu dilakukan oleh seseorang
pelajar. Contohnya; elemen nilai, jangkaan dan afektif. Pintrich et al. (1991)
menjelaskan ketiga-tiga elemen tersebut dapat melancarkan aktiviti pembelajaran.
Elemen-elemen tersebut juga merupakan strategi pembangunan dalaman pelajar
yang memerlukan perhatian khusus dari semasa ke semasa (al-Masya‘ilat 2010).
Justeru, dalam rajah 1 menerangkan faktor dalaman pelajar tahfiz merangkumi
empat elemen, iaitu nilai, jangkaan, afektif dan strategi pembangunan dalaman
pelajar tahfiz.

Selain itu, strategi pembelajaran tahfiz juga menuntut aplikasi yang konsisten
dari para penghafaz al-Quran (al-Masya‘ilat 2010). Keadaan ini selaras dengan
model Thorndike (1914) yang menerangkan tentang teori cuba-jaya dalam hukum
latihan. Model ini menjelaskan perkaitan di antara stimulus-respon dengan latihan
yang bertubi-tubi. Analoginya, proses menghafaz al-Quran menunjukkan satu
bentuk pengulangan yang memerlukan latihan bacaan (tikrar ma ‘a talwin). Proses
latihan bacaan secara berulang tersebut adalah berkaitan dengan kognitif ingatan
yang merangkumi ingatan jangka pendek serta ingatan jangka panjang (Atkinson &
Shiffrin 1968). Dahlin Karin (2010) menjelaskan bahawa latihan membaca secara
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mengulang-ulang bacaan adalah cara untuk mengekalkan fakta ke dalam memori
ingatan. Berhubung dengan latihan secara berulang tersebut, Thorndike (1914)
menjelaskan bahawa kesan yang positif akan sentiasa diperolehi sekiranya latihan
diaktifkan the law of use, sementara kesan yang negatif tetap akan berlaku sekiranya
tiada pengaktifan kegunaan aspek latihan tersebut the law of disuse.

Rajah 1 juga menjelaskan berkenaan aspek latihan yang ditunjukkan sebagai
strategi pembelajaran tahfiz merangkumi empat strategi, iaitu strategi kognitif,
strategi metakognitif, strategi pengurusan sumber dan strategi menghafaz al-
Quran. Hal ini bertepatan dengan Pintrich et al. (1991) yang menjelaskan bahawa
proses pembelajaran harus disusun mengikut beberapa strategi seperti kognitif,
metakognitif dan pengurusan sumber. Dalam proses menghafaz al-Quran, strategi
kognitif, metakognitif dan pengurusan sumber turut dipraktikkan dalam peringkat-
peringkat menghafaz al-Quran. Peringkat-peringkat tersebut ialah peringkat sebelum
menghafaz al-Quran, peringkat semasa menghafaz al-Quran, peringkat selepas
menghafaz al-Quran dan peringkat amalan para penghafaz al-Quran (Intan Zakiah
& Munif Zarirruddin 2015).

Rajah 1 juga menjelaskan bahawa gabungan kedua-dua karakteristik pelajar
tahfiz dari segi fisiologi dan psikologi mempunyai implikasi tertentu terhadap
pencapaian subjek 4ifz al-Quran yang mengandungi dua bentuk penilaian. Dua
penilaian tersebut adalah selari dengan aspek kesan dalam hukum Thorndike
(1914) yang mengulas berkenaan aspek tersebut sebagai hasil akhir dalam suatu
pembelajaran. Situasi ini turut digarapkan oleh al-Qabist (1955) yang menerangkan
konsep talgin sebagai bentuk lisan talagqi. Manakala konsep al-fahm diterangkan
sebagai aktiviti mengeluarkan semula hafazan yang telah tersemat di dada istirja
dalam bentuk penulisan.

Menurut Thorndike (1914) kesan positif dapat diperhatikan apabila tautan di
antara stimulus-respon (S-R) bertambah kuat. Thorndike (1914) mengetengahkan
konsep reinforcement (pengukuhan) iaitu berkait rapat dengan ganjaran yang
diperolehi. Justeru, gred pencapaian yang didasari dua penilaian akhir merangkumi
lisan syafawi dan bertulis tahriri ke atas pelajar tahfiz adalah selaras dengan
pertautan stimulus-respons (S-R) para pelajar tahfiz berhubung amanah yang
dipertanggungjawabkan. Gred pencapaian dinilai dalam bentuk skor (pungutan
merit) sebagai hasil akhir dalam satu jangka masa hafazan. Sekiranya gred
pencapaian dilihat positif, maka terdapat kesan positif kepada pelajar tahfiz
tersebut.

221

Bab 1 (OL).indd 221 10/24/2016 10:46:04 AM



Jurnal Hadhari 8 (2) (2016) 211-228

Karakteristik Pelajar Tahtiz Pencapaian Subjek hifz al-Quran

FAKTOR DEMOGRAFI
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\ 4
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STRATEGI PEMBELAJARAN

TAHFIZ (Aspek Latihan)

* Strategi kognitif (latihan, penghuraian,
penyusunan, pemikiran kritis).

Strategi metakognitif (regulasi kendiri)
Strategi Pengurusan Sumber
(pengurusan masa dan persekitaran,
pengurusan usaha, belajar bersama-
sama rakan dan mencari bantuan).
Strategi menghafaz al-Quran
(peringkat sebelum menghafaz, semasa
menghafaz, selepas menghafaz dan
amalan para penghafaz).

* %

*

RAJAH 1. Kerangka konsep karakteristik pelajar tahfiz terhadap pencapaian
subjek hifz al-Quran

KESIMPULAN

Karakteristik pelajar tahfiz merupakan asas penting dalam pencapaian menghafaz
al-Quran. Hal ini boleh dilihat dari perbincangan yang berpandukan kepada kajian-
kajian lepas. Sehubungan itu, karakteristik pelajar tahfiz perlu diberi perhatian
yang sewajarnya. Satu kerangka berkenaan karakteristik pelajar tahfiz yang
mempengaruhi pencapaian subjek #Zifz al-Quran berbentuk lisan (syafawi) dan
bertulis (tahrir?) telah dibina. Justeru, kajian ini telah menyenaraikan karakteristik
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pelajar tahfiz sebagai faktor demografi, faktor dalaman dan strategi pembelajaran
tahfiz. Kerangka kajian turut menjelaskan faktor dalaman sebagai kesediaan
dalaman, strategi pembelajaran tahfiz sebagai aspek latihan dan pencapaian subjek
hifz al-Quran sebagai aspek kesan.

Kesimpulannya, karakteristik pelajar tahfiz (faktor dalaman dan strategi
pembelajaran tahfiz) adalah sejajar dengan hukum Thorndike (1914) yang menerangkan
berkenaan kesediaan dan latihan. Manakala cadangan Thorndike (1914) dalam aspek
kesan serta konsep talgin dan al-fahm dalam model al-Qabis1 (1955) diaplikasi dalam
pencapaian subjek Aifz al-Quran (pencapaian lisan (syafawi) dan penulisan (tahrir)).
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