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Lay Knowledge about the Social Communication and Language Deficits of Autism Spectrum Disorder
Pengetahuan Awam tentang Masalah Sosial Komunikasi dan Bahasa 
berkaitan dengan Autisme

ABSTRACT
Today, increasingly more people worldwide are aware about Autism Spectrum Disorder (ASD). However, their actual understanding about ASD is yet unknown. In this study, the lay knowledge on the social communication and language deficits of ASD was investigated using a brief survey involving an elite sample in Malaysia. The survey findings revealed that the vast majority of the respondents had superficial understanding about the social communication and language deficits of ASD. In general, they could relate to ASD as a type of learning disability, but they were less familiar with the diagnostic features and remedial needs of ASD. Another key finding was that the respondents reported different sources of obtaining ASD knowledge according to their demographic profiles (namely age, gender, education and occupation), which correspondingly led to variability in the type of knowledge they obtained. Together, the findings implied that content-specific ASD awareness programs through the right channels are warranted for optimizing efficacy in knowledge transfer and minimizing redundancy in existing ASD awareness campaigns. Increased lay knowledge on ASD will provide a public guardian ground for children with ASD to ensure that the challenges faced by them can be identified at an early age for optimizing the remedial outcomes.
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ABSTRAK 
Kini, semakin ramai orang di seluruh dunia mengetahui tentang Masalah Spektrum Autisme (ASD). Walaubagaimanapun, pemahaman sebenar tentang ASD belum diketahui. Dalam kajian ini, pengetahuan awam tentang masalah komunikasi sosial dan bahasa bagi ASD disiasat menggunakan kaji selidik ringkas yang melibatkan sampel elit di Malaysia. Hasil kajian menunjukkan bahawa majoriti responden mempunyai pemahaman yang cetek mengenai masalah bahasa dan komunikasi dalam kalangan kanak-kanak ASD. Secara am, responden tahu bahawa ASD ialah sejenis masalah pembelajaran. Namun, mereka kurang tahu tentang aspek diagnostik dan keperluan pemulihan ASD secara spesifik. Satu penemuan penting ialah responden melaporkan bahawa mereka mendapat pengetahuan tentang ASD melalui sumber yang berbeza, dipengaruhi oleh profil demografi mereka (iaitu umur, jantina, pendidikan dan pekerjaan). Selanjutnya, jenis pengetahuan yang mereka perolehi turut dipengaruhi oleh sumber pengetahuan mereka. Hasil kajian ini menunjukkan bahawa program kesedaran ASD yang mempunyai kandungan spesifik melalui saluran yang betul adalah penting untuk mengoptimumkan keberkesanan pemindahan pengetahuan dan meminimumkan kos yang berlebihan. Peningkatan ilmu pengetahuan mengenai ASD akan menyediakan persekiraran awam yang sesuai untuk kanak-kanak dengan ASD. Ini dapat memastikan bahawa cabaran yang dihadapi oleh mereka dapat dikenal pasti pada usia awal untuk mengoptimumkan hasil pemulihan.
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